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خبرسازان

۶۰درصدایرانیهاچاقاند
حــدود ۶۰ درصــد ایرانی ها دچــار چاقی یــا اضافه وزن 
هستند و به گفته کارشناسان، این موضوع یکی از عوامل 
و فاکتورهــای مهم در ابتــا به برخی سرطان هاســت. 
براســاس آمارهای مرکز مدیریــت بیماری های غیرواگیر 
وزارت بهداشــت، چاقی از ۲۰ درصد جمعیت کشور در 
۴۰ سال گذشــته، به ۷۰ درصد جمعیت در حال حاضر 
افزایش یافته است؛ یعنی رشدی حدوداً ۶ برابری؛ در این 
میان غیر از ژنتیک، عوامل محیطی مثل سبک زندگی، 
نوع تغذیه و اســترس در این مســئله بســیار مؤثرند. به 
گزارش همشهری آناین و طبق جدیدترین گزارش وزارت 
بهداشــت، بیش از ۵۶ درصد جمعیت بالای ۱۸ سال در 
ایران دارای شاخص توده بدنی بالای ۳۰ هستند، بنابراین 
چاق یا دارای اضافه وزن محسوب می شوند. در این میان 
۴/۵ درصد جمعیت کشور نیز دچار چاقی مفرط هستند 
که البته این نوع چاقی یک نوع بیماری محسوب می شود 

و معمولًا افراد در بروز آن نقشی ندارند.

ایناستانهاامروزتعطیلاند
در پی شهادت رئیس جمهور و همراهانش، روز پنجشنبه 
۳ خردادمــاه ۱۴۰۳ در چنــد اســتان کشــور تعطیــل 
اعام شــد. فرماندار تبریز گفت: »براساس تصمیمات 
صورت گرفتــه به منظور هرچه باشــکوه تر برگزار شــدن 
تشییع پیکر نماینده ولی فقیه امام جمعه تبریز و استاندار 
آذربایجان شــرقی، امروز تمام دســتگاه های دولتی در 
شهرســتان تبریز تعطیل اند.« طبق اعام اســتانداری 
زنجان و باتوجه به برگزاری مراسم گرامیداشت یاد و خاطره 
رئیس جمهور شــهید و تشــییع پیکر شــهید قدیمی از 
همراهان رئیس جمهور، جهت برگزاری باشکوه این برنامه 
تمام دستگاه های اجرایی استان به غیر از دستگاه های 
خدمت رســان، امروز پنجشنبه ســوم خردادماه تعطیل 
است. ادارات مشهد و خراسان رضوی هم امروز تعطیل 
شده و علی رزازی، معاون توسعه مدیریت و منابع استاندار 
آذربایجان غربی هم اعام کرده است که در پی برگزاری 
تجمع بزرگ مردم در سراســر اســتان برای گرامیداشت 
شهید آیت الله رئیسی و همراهان شهیدش؛ برای تسهیل 
در حضــور عاقه منــدان برای حضــور در این تجمعات 
مردمــی، به دســتور اســتاندار آذربایجان غربــی امروز 
پنجشنبه سوم خردادماه ادارات استان غیر از نهادهای 

خدمات رسان، مراکز درمانی و بهداشتی تعطیل است.

اسکانتشییعکنندگان
درهتلهایمشهد

جامعه هتلداران مشهد اعام کرده است که هتل های این 
شهر از »چهار شنبه، دوم خردادماه« تا ظهر »پنج شنبه، 
سوم خردادماه« به صورت رایگان میزبان شرکت کنندگان 
مراســم تشییع »ابراهیم رئیســی« ر ئیس جمهور است. 
به گــزارش ایلنا، محمــود مادرشــاهیان، رئیس کانون 
تشــکل های گردشگری و زیارتی خراسان رضوی در این 
باره گفت: »در راســتای تکریم افرادی که برای مراســم 
تشــییع »ابراهیم رئیسی« رئیس جمهور فقید در مشهد 
حضور خواهند داشــت و مشکل اســکان دارند، از ظهر 
چهارشنبه تا ظهر پنجشنبه، امکان اسکان رایگان فراهم 
شده اســت.« به گزارش خبرگزاری صداوسیما، او ادامه 
داد: »کمیته اسکان در جامعه هتلداران و کانون تشکل ها 
فعال شده است و میهمانان تشییع خادم الرضا می توانند با 
شماره تلفن های ۰۹۳۵۳۴۰۰۴۹۷، ۰۹۱۲۰۸۳۹۷۸۷، 
۰۹۳۳۸۸۸۶۰۰۹، ۰۵۱۳۲۲۱۳۳۴ تمــاس بگیرند تا 
هماهنگی های لازم برای اســکان در واحد های اقامتی 

انجام شود.« 

جایی در دانشــگاه پیدا می کنند. همانطور که کنار خیابان 
نشســته اند، خاطره تشــییع »ســردار« را تعریف می کنند. 
»احتمالًا چیزی نمی بینیم و به نماز هم نمی رسیم، پیکر را 

ببینیم حداقل.«
همــان اطــراف، جمعیــت دیگر نــه راه رفتن داشــت و 
نه برگشــتن. مــردی می گوید: »می خواســتم بــروم داخل 

دانشگاه، اگر نمی شود، برویم دیگر.« 
لابــه لای جمعیــت زنــی چشــم دوخته بــه خیابــان و 
اشــک هایش را پــاک می کند. با فرزندش به مراســم آمده و 
می گوید زمانی که خبر را شنیدم باور نمی کردم، اما بعد که 
خبر شهادت را شنیدم، آرام شــدم؛ چون آنها لیاقت شان را 
داشتند: »هنوز باورم نمی شود. او باید برای ما دعا کند. خبر 
را که شنیدم، منقلب شدم، از دیگران می پرسیدم که چه خبر 
است؟ حسی به من می گفت قرار است اتفاق بدی بیفتد. اما 
وقتی پیکرها پیدا شدند، آرام شدم؛ چون به نظرم به حق شان 
رســیدند. برای خودش کار نکرد، فقط به فکر خودش نبود، 
حرف خدا را پیاده کرد، هرچقدر که به او بی احترامی شــد، 

ولی برایش اهمیتی نداشت و خودش را نمی دید.«
آن سمت نرده های وســط خیابان های فرعی، جمعیت 
آنقدر زیاد اســت که اجازه پیوستن به بقیه نمی رسد؛ مردی 
می گوید: »اینجا نماز نداره حاج خانم، باید وصل باشــی به 
جمعیت.« تا چند دقیقه دیگر، نماز و تشییع آغاز می شود و 
سخنران کم کم مردم را آماده می کند، صدای بلندگو شنیده 
نمی شــود. اینترنت قطع اســت و مردمی که به ســخنرانی 
داخل دانشــگاه نرســیده اند، دنبال وصل شدن به اینترنت 
برای تماشــای ســخنرانی اند: »اینترنت شــما هم قطعه؟ 
حداقل باز می کردن از اینترنت ببینیم، سه تا کوچه پایین تر 

نشستیم، صدای بلندگو نمی یاد.« 
چند دقیقه بعد صدای اذان از گوشی ها و بلندگوها بلند 
می شــود. یکی از خیابان ها را بــاز می کنند تا صف ها به هم 
برســد. صدای سخنران مراسم شــنیده می شود؛ اسماعیل 
هنیه، رئیس دفتر سیاســی حماس پشت تریبون می رود، رو 
به جمعیت می ایستد و به یاد سیدابراهیم رئیسی سخنرانی 
می کند. او تنها سخنران مراسم است. او پیش از ظهر دیروز در 
دیدار با رهبر انقاب، به نمایندگی از دولت و ملت فلسطین، 
درگذشت رئیس جمهوری و وزیر امور خارجه و همراهان شان 

را تسلیت گفت. بعد از سخنرانی، مداحی آغاز می شود. 

آخریننمازدردانشگاهتهران �
صــدای »الصاه« که از دانشــگاه بلند می شــود، مردم 
همه با هم رو به قبله می ایستند. چند نفر لحظه وداع داخل 
دانشگاه را از پشت گوشی نگاه می کنند، آن جمعیت بزرگ 
دوشادوش هم که داخل دانشگاه رفته اند، می خوانند »اللهم 
انــا لانعلم منهــم الاخیرا« و مــردم بیرون از دانشــگاه تکرار 

می کنند. همه امیدوار بودند به داخل مصلی برسند. 
بعد از وداع در دانشــگاه، مردم منتظرند پیکرها بیرون 
بیاید. همه نگاه ها به ســمت خیابان اصلی اســت، کم کم 
صدای »حیدر حیدر« نزدیک تر می شــود، ســرعت قدم ها 
برای رســیدن به خیابان انقاب تندترمی شود، به خیابان 
اصلــی که می رســند، از دور خودروی حامــل پیکرها پیدا 
می شــود. حــالا دوربین هــا بالا آمــده، پرچم های ســیاه 
پیشاپیش رسیده و کاروان به میدان رسیده است. دست ها 
بــالا مــی رود، وقت وداع اســت. مــردی دعــا می خواند: 
»شهید زنده اســت، من به نیابت از آنها زیارت امام حسین 

می خوانم.« 
چند قدم آن طرف تر، زنی ســیاهپوش و عزادار ایستاده 
و گریــه می کند. به ردیف تشــییع کنندگان نگاه می کند که 
به ســمت میدان آزادی در حرکتند: »فکــر نمی کردیم این 
اتفاق برای شــان بیفتد. وقتی خبر را شنیدم خیلی ناراحت 
شــدم. فکر کردم که یک آدم خدمتگــزار از میان ما رفت. او 
هم شبیه حاج  قاسم بود، بی ریا کار می کرد. جمعیت همان 
حال وهوای مراســم حاج قاســم را دارد و مردم می دانند چه 

کسی با اخاص کار می کند. در کنار مردم بود.« 
نماز که تمام می شود، جمعیت سینه زنان به سمت میدان 
آزادی حرکت می کند؛ با صدای نوحه ، با پرچم هایی در دست 
و هم قــدم با پیکرها که راهش را از میان جمعیت باز می کند 
و آرام آرام پیــش مــی رود. کنار تشــییع کنندگان، جمعیت 
دیگری هم آرام ایســتاده و مراســم وداع را نگاه می کند و با 
چشم های شان آنها را همراهی می کنند. زن ها و مردها، تنها 
یا با خانواده، با کالسکه و عصا و ویلچر دور میدان نشسته اند. 
پیاده روهای باریک دیگر توان جای دادن جمعیت را ندارند و 

به دسته های داخل خیابان می پیوندند.  
مولوی حســن زهی، امام جمعه اهل سنت سیستان هم 
خودش را برای حضور در مراســم تشــییع به تهران رسانده، 
برای ادای احترام آمده اســت و به هم میهن می گوید: »من 
برای همراهی با کسانی آمدم که در زمان خدمت برای مردم 
زحمت کشیدند و حالا که به درجه رفیع شهادت رسیده اند، 
می خواهیم با کمال عزت و احترام آنها را به خانه ابدی شان 

رهسپار  کنیم. آقای رئیسی خدمت مخلصانه ای برای ایران 
و ملت های مظلوم دنیا انجام دادند که ستودنی بود. زندگی 
طلبگی، ســاده و انسانیت شــان حــرف اول را در زندگی و 
اخاق آنها می زد. دعا می کنیم که همراه با شــهدا محشور 

شوند و ما هم با عزت در برابر آنها حاضر شویم.« 

وداعآخردردارالسلام �
پیکرها دورتر می شوند و در میان جمعیت تا ساعتی دیگر 
به میدان آزادی و بعد به ســالن اجاس سران می رسند.  از 
صبح روز چهارشــنبه نمایندگان کشورها به تهران آمده اند: 
باروس، پاکستان، مصر، سوریه، عراق، افغانستان، لبنان، 
آذربایجان، ازبکســتان، تاجیکســتان، تونس، هند، چین، 
روســیه، ارمنســتان و... در آخــر قرار اســت ۶۰ نماینده از 
کشــورهای دیگر بــرای ادای احتــرام به پیکرها در ســالن 

اجاس حاضر شوند.
دیدارهای سیاسی پشت سرهم برگزار می شود، پیام های 
تسلیت می رسد، پرچم های عزا نیمه افراشته و عزای عمومی 

ایران ادامه دارد. 
حوالــی عصــر پیکرهــا به ســالن اجــاس می رســند و 
ادای احترام نمایندگان کشــورها به رئیس جمهــوری ایران 
و همراهانش آغاز می شــود. هیئت های سیاســی به ســالن 
اجاس وارد می شــوند. دیدارهای سیاســی پشــت سرهم، 
پیام های تسلیت و پرچم های عزا نیمه افراشته تصاویر پایانی 
تشــییع بزرگ دوم خرداد بود. مراســم تشــییع پیکر شهید 
امیر ســرتیپ دوم ســیدطاهر مصطفوی، امیر سرتیپ دوم 
محسن دریانوش و سرهنگ دوم فنی بهروز قدیمی با حضور 
خانواده های آنها، فرماندهان و کارکنان نیروی هوایی ارتش و 
خانواده های شان ظهر دیروز در پایگاه هوایی شهید لشکری 
برگزار شد.  شهید مصطفوی در بهشت زهرا، شهید دریانوش 
در نجف آباد و شهید قدیمی در ابهر به خاک سپرده می شوند.
سه روز بعد از اولین تشییع در تبریز و خداحافظی در قم،  
تهران و خراسان جنوبی، آخرین وداع در حرم رضوی است؛ 
در رواق دارالسام،  پیش از اذان مغرب، جایی که هشتمین 

رئیس جمهوری ایران در آن آرام می گیرد. 

لابه لای جمعیت 
زنی چشم دوخته 

به خیابان و 
اشک هایش را پاک 
می کند. با فرزندش 

به مراسم آمده و 
می گوید زمانی که 
خبر را شنیدم باور 
نمی کردم، اما بعد 
که خبر شهادت را 
شنیدم، آرام شدم؛ 

چون آنها لیاقت شان 
را داشتند: هنوز باورم 
نمی شود. او باید برای 

ما دعا کند. خبر را 
که شنیدم، منقلب 

شدم، از دیگران 
می پرسیدم که چه 
خبر است؟ حسی 

به من می گفت قرار 
است اتفاق بدی 

بیفتد. اما وقتی پیکرها 
پیدا شدند، آرام 

شدم؛ چون به نظرم 
به حق شان رسیدند

 فراخوان شرکت در مناقصه عمومی یک مرحله ای 
با ارزیابی کیفی )شماره 1403/06(

شرکت مدیریت شبکه برق ایران در نظر دارد خدمات موضوع مناقصه به شرح ذیل را از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی 
دولت به شماره ثبت ستاد  ۲۰۰۳۰۰۱۰۷۰۰۰۰۰۰۷ به پیمانکار واجد شرایط واگذار نماید:

الف- شرح مختصر کار: انجام خدمات تعمیر و  نگهداری و تعمیر شبکه داده و مخابرات نوری کشوری
ب-دستگاه مناقصه گزار: شركت مدیریت شبكه برق ایران به نشانی: تهران، خیابان ولیعصر، بالاتر از میدان ونك، خیابان یاسمی، 

شركت مدیریت شبكه برق ایران.
ج- مدت انجام کار: 24 ماه از تاریخ  مبادله قرارداد

د- کلیه مراحل برگزاری مناقصه از دریافت اسناد مناقصه تا ارائه پیشنهاد مناقصه گران و گشایش پاکت ها از طریق درگاه سامانه 
تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد( به آدرس WWW.SETADIRAN.IR انجام خواهد شد و لازم است مناقصه گران در صورت عدم 
عضویت قبلی، مراحل ثبت نام در سایت مذکور و دریافت گواهی امضای الکترونیکی را جهت شرکت در مناقصه محقق سازند 

به پیشنهادهای واصله خارج از درگاه سامانه تدارکات الکترونیکی دولت ترتیب اثر داده نخواهد شد.
هـ- متقاضیانی که آمادگی شرکت در مناقصه را دارند و دارای گواهینامه تائید صلاحیت كار پیمانکاری از سازمان برنامه و 
بودجه کشور در رشته ارتباطات با حداقل رتبه 3  و  گواهی معتبر تایید صلاحیت ایمنی از وزارت کار و امور اجتماعی می باشند، 
می توانند اسناد مناقصه را از ساعت 08:00 صبح تاریخ درج آگهی نوبت اول لغایت ساعت 16:15 روز دوشنبه مورخ 1403/03/07 
از طریق سامانه ستاد به آدرس: WWW.SETADIRAN.IR دریافت و با توجه به مندرجات اسناد مناقصه مدارک لازم شامل پاکت  
»ارزیابی کیفی« و همچنین پاکت های »الف«، »ب« و »ج« را تهیه و به صورت فایل های PDF تا ساعت 10:55 روز شنبه مورخ 

1403/03/19 در سامانه فوق به صورت الکترونیکی ثبت و امضا نمایند. 
و- پیشنهادهای واصله رأس ساعت 11:00 روز شنبه مورخ 1403/03/19 در کمیسیون مناقصه به نشانی: تهران- خیابان ولیعصر- 
بالاتر از میدان ونک- خیابان رشید یاسمی- جنب بیمارستان خاتم الانبیاء- شرکت مدیریت شبکه برق ایران گشایش خواهد شد. 
حضور حداکثر 1 نفر نماینده معرفی شده از طریق ویدئوکنفرانس وفق شرایط اسناد مناقصه در کمیسیون مناقصه بلامانع است.

ز- سپرده تضمین شرکت در فرایند ارجاع کار مطابق اسناد مناقصه معادل 8.529.268.500 ریال می باشد و پیشنهاددهنده 
موظف به تحویل اصل سند تضمین شرکت در فرایند ارجاع کار تا ساعت 10:55 روز شنبه مورخ 1403/03/19 در قالب پاکت 
لاک و مهر شده به نشانی: تهران- خیابان ولیعصر-  بالاتر از میدان ونک- خیابان رشید یاسمی- جنب بیمارستان خاتم الانبیاء- 
شرکت مدیریت شبکه برق ایران - اتاق 227 می باشند. لازم به تاکید است به پیشنهادهای فاقد سپرده، سپرده های مخدوش، 

سپرده های کمتر از میزان مقرر، چک شخصی، چک تضمین بانکی و نظایر آن ترتیب اثر داده نخواهد شد.
ح- به پیشنهاد های فاقدامضاء الکترونیکی سامانه ستاد ایران در ذیل اسناد پیشنهادی و پاکت قیمت، مشروط، مخدوش و 

پیشنهاداتی که خارج از سامانه فوق واصل شود، مطلقاً ترتیب اثر داده نخواهد شد. 
ط- كلیه پیشنهادات ارائه شده می بایست دارای 3 ماه اعتبار باشند. 

ی- سایر اطلاعات و جزئیات مربوطه در اسناد مناقصه موجود می باشد. 
 ،http://igmc.ir -1( ک-  جهت کسب اطلاعات بیشتر با شماره تلفن 85162370 یا 85162377-021 تماس و یا به وب سایت های
http://iets.mporg.ir -2 و www.tavanir.org.ir -3( مراجعه فرمایید. ضمنا تلفکس  شماره 88644786- 021 جهت ارائه نظرات 

و پیشنهادات می باشد. 
 بدیهی است کلیه فرایند برگزاری مناقصه الکترونیکی از طریق درگاه سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد( به آدرس 

www.setadiran.ir انجام می پذیرد و به پیشنهادهای خارج از سامانه ستاد هیچ گونه ترتیب اثر داده نخواهد شد.

م الف: 645
شناسه آگهی: 1718883


