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خبرسازان

تدوین لایحه حمایت از نخبگان
سیدسلمان ســیدافقهی، قائم مقام بنیاد ملی نخبگان 
گفت: »بنیاد ملــی نخبگان پیش نویــس لایحه قانون 
حمایت جامع از نخبگان ایرانی را در ۵۵ ماده و با تمرکز 
بر اثربخش کردن نخبگان و ایجاد زمینه برای اســتفاده 
از ظرفیت ایشان در دســتگاه های اجرایی، آماده کرده 
است.« به گزارش تسنیم،  قائم مقام بنیاد ملی نخبگان با 
بیان اینکه این بنیاد خانه نخبگان است، گفت: »گرچه 
سند راهبردی کشور در امور نخبگان، مصوب شورایعالی 
انقلاب فرهنگی و یک ســند بالادستی و به مثابه قانون 
اســت، اما واقعیت این اســت که این سند از الزام کافی 
برای همراهی وزارتخانه های مختلف به جز وزارت علوم، 
تحقیقات و فناوری و وزارت بهداشــت، درمان و آموزش 
پزشــکی، برخوردار نیســت و همراهی دســتگاه های 
اجرایی و وزارتخانه ها نیاز به قانون مصوب مجلس شورای 
اسلامی دارد. که در صورت تصویب در مجلس می تواند 

بسیاری از مشکلات موجود را رفع کند.«

درخواست برای نصب ردیاب
سردار علی ولی پورگودرزی، رئیس پلیس آگاهی پایتخت 
گفت: »جلسات مستمری درخصوص ایمنی و امنیت 
خودروها با خودروسازان داخلی داریم و در این جلسات 
از آنها خواسته ایم که خودروها به ردیاب مجهز شوند.« به 
گزارش خبرآنلاین، او گفت: »در جلسات مستمر خود 
با شــرکت های خودروســاز داخلی که شخص استاندار 
تهران هم حضــور دارند، نظرات و دیدگاه هــای خود را 
مطرح می کنیم تا معایب خودروها را برطرف کنند البته 
در این راســتا تولید برخی خودروها که امنیت و ایمنی 
لازم را نداشــتند، متوقف شده است. استفاده از وسایل 
و تجهیزات الکترونیکی درخودروها راهکار خوبی برای 
ممانعت از سرقت خودروها بوده و می تواند سرنخ خوبی 

برای پیدا شدن وسیله نقلیه بعد از سرقت باشد.«

پرداخت کردیم.« خانواده اما حالا از کارشــان پشــیمان 
شده اند.

اختلال در رشد مغزی �
محمد هاشــمیان، فوق تخصص ریه اما شیوع استفاده 
از ســیگارهای الکترونیکــی در میان دانش آمــوزان را مهم 
می داند و بــه هم میهن می گوید: »باید ابتــدا این موضوع 
بررســی شــود که فلســفه ایجاد ســیگارهای الکترونیکی 
چه بوده، زیرا این ســیگارها ضرر زیــادی دارند و در جهان 
تبدیل به معضلی برای ســلامت جامعه شــده اند. ماجرا از 
آنجا شــروع شــد که به دلیل خطرات اســتفاده از ســیگار، 
پزشکان به مصرف کنندگان توصیه کردند تا مصرف سیگار 
را تــرک کنند. زیرا ســیگار عــلاوه بر اینکه عامل بســیاری 
از سرطان هاســت مانند ســرطان مثانه، پانکــراس، معده 
و...، باعث بیماری های انســدادی مزمن ریه هم  می شود. 
ایــن بیماری باعــث التهــاب راه های هوایی و تنگ شــدن 
آن می شــود.« او اضافــه می کند کــه راهکارهای مختلفی 
برای ترک ســیگار پیشــنهاد شد که مشــاوره های پزشکی 
و روانپزشــکی، آدامس، برچســب های نیکوتین، از جمله 
آنها بودند:»استفاده از سیگارهای الکترونیکی هم راهکار 
دیگری برای ترک ســیگار بود. یعنی ورود این نوع سیگار به 
بازار به منظور کمک به ترک ســیگار بود.« این فوق تخصص 
ریــه این را هم می گوید که مضرات این ســیگارها،  در اوایل 
تولیدش چنــدان معلوم نبــود، اما بعد از مدتــی برخی از 
ضررهای آن مشــخص شد: »بعدها مشــخص شد که این 
سیگارها موجب سرفه، ایجاد خلط؛ نفس تنگی و احتمالًا 
انســداد ریه می شــود. مواد شیمیایی واردشــده به بدن از 
طریق این ســیگارها باعث التهاب ریه می شود که کنترلش 
ســخت اســت. نیکوتین موجــود در این ســیگارها باعث 
افزایش تپش و انقباض قلب و بالا رفتن فشار خون می شود. 
بنابراین در جهان مصرف این ســیگار به افراد عادی توصیه 
نمی شــود.« به گفته او درحال حاضر سازمان غذا و داروی 
آمریکا، مصرف ســیگار الکترونیکی در راستای ترک سیگار 
را تایید نکرده است: »این سیگارها آثار بسیار مضر دیگری 
هم دارند که ممکن اســت در طول زمان مشــخص شوند. 
حتی ممکن اســت این آثار بدتر از آثار سیگار هم باشند.« 
هاشــمیان درباره تاثیر مصــرف ســیگارهای الکترونیکی 
بر نوجوانان هــم می گوید: »مطالعات نشــان داده که این 
سیگارها هم برای رشد مغز نوجوانان مشکل ساز است، هم 
روی سیستم جنســی و تولیدمثل آنها اثر می گذارد. حتی 
مصرف این نوع ســیگارها توســط مادران بــاردار می تواند 

باعث ایجاد اختلال در جنین شود.« 

توبیخ و اخراج بی فایده است �
فروغ تیموریان، جامعه شناس و کارشناس آموزشی که 
سال هاست در مقطع متوسطه تدریس می کند اما با تایید 
شیوع و گسترش استفاده از انواع سیگارهای الکترونیکی 
در میــان دانش آمــوزان بــه هم میهن می گوید: »مســائل 
مختلــف در مــدارس آنقدر زیاد اســت که مســائلی مثل 
کشــیدن سیگار معمولی و الکترونیکی و حتی مخدر گل، 
عادی شده اســت. چندی پیش در مدرسه ای که تدریس 
می کنم، بچه ها را به دلیل آوردن موبایل به مدرسه گشتند، 
بچه هــا موبایل هــا را پنهان کردنــد اما در کیف هایشــان 
وســایل زیادی مثل سیگار، حشیش، وســایل پیشگیری 
و قرص جلوگیری از بارداری پیدا شــد.« او معتقد اســت 
که به هرحال فضای مجــازی روی رفتار دانش آموزان تاثیر 
گذاشــته است: »زنان جامعه آنقدر با ناکامی های مختلف 
مواجه اند که امروز بچه ها با کشــیدن ســیگار یا مســائل 
مختلف دوســت دارند خودشان را نشــان دهند. خیلی از 
این دانش آمــوزان می خواهنــد بگوینــد، همان کارهایی 
را می تواننــد انجــام دهند که هم سن و سالان  شــان انجام 
می دهند. نســل جدید به گونه ای رفتار می کند که گویی 
چیــزی برای از دســت دادن نــدارد.« بااین همه او معتقد 
اســت که تنبیه، توبیخ و اخراج دانش آمــوزان در ارتباط با 

این مسائل بی فایده است.

تکرار سختگیری  دهه های قبل �
حالا در کنار ماجرای کشیدن سیگارهای الکترونیک و 
برخورد مسئولان مدرسه، گشتن و بازرسی کیف دانش آموز 
در مدرسه که در دهه های گذشته هم رایج بود، آیا می تواند 
راهکاری مناسب برای برخورد با دانش آموزان و حفاظت از 
آنها باشد؟ سوالی که تیموریان به آن پاسخ می دهد: »این 
رفتارها جز ایجــاد تنفر و انزجار، نتیجــه ی دیگری ندارد. 
کیف دانش آموز حریم شــخصی اوســت؛ اتفاقی که برای 
نســل های دهه ۵0 و 60 افتاد و آن زمان هم مورد اعتراض 
بچه ها بــود، چرا باید تکرار شــود. به نظر می رســد نیاز به 
یک آمــوزش همگانی برای تعامل با نســل نوجوان داریم. 
به جای بازرســی بچه هــا و ایجاد اضطراب و خشــم در آنها 
باید فرهنگ ســازی کرد، باید زیربنای تربیتی جامعه و بعد 
مدارس را درســت کرد ، سپس سراغ دانش آموز رفت.« این 
جامعه شناس معتقد است که امروز هزاران مسئله مهم تر از 
موضوع حجاب در جامعه وجود دارد: »فرهنگ سازی با زور 
و خشــونت انجام نمی شود. این نسل متفاوت از نسل های 
گذشــته فکر می کند و هنجارهایش در بســیاری از موارد 
تغییر کرده اســت. با زور و فشــار نمی توان مسئله ای را به 

او تفهیم کرد.«

این کارشــناس آموزشــی تاکیــد می کند که ســاختار 
اجتماعی و سیاســی روی جامعه تاثیرگذار است و بخشی 
از والدیــن هنــوز از ســاختار سیاســی و اجتماعــی تاثیر 
می پذیرند به همین دلیل نسل جوان نه والدین خود را قبول 
دارد و نه ساختار سیاســی،  مذهبی و اعتقادی را: »وقتی 
دانش آموزان نمی توانند توسط والدین ، ساختار خانواده  و 
مدرســه ارضای روحی و روانی شوند، به فضاهایی مراجعه 

می کند که ساختارهای اشتباه و ناامنی برایشان دارد.«

با زور و خشونت نمی شود �
دانش آمــوزان امــروز فرزنــدان والدیــن دهه های ۵0 
و 60 هســتند؛ نســلی که به شدت تحت فشــار جامعه و 
نســل پیش از خــود بوده و برای تغییر ســبک زندگی اش 
تــلاش و هزینه هــای بســیاری پرداخــت کــرده اســت. 
ســختگیری هایی کــه والدیــن در دوران نوجوانــی با آن 
مواجه شــدند، چه تاثیــری بر اصول تربیتی آنها داشــته 
اســت؟ تیموریان دراین باره می گویــد: »معمولًا متولدین 
اواخر دهه 80، والدین شــان از نســل دهه های ۵0 و 60 
هســتند. فشــارهایی که روی متولدین ایــن دو دهه بود، 
 ترس هــای پنهان و ســختگیری ای که در مدرســه وجود 
داشــت مثل رنگ جورابِ اصلاح صورت و... باعث شــد 
پــدران و مــادران نخواهند همــان تجربه را تکــرار کنند، 
بنابراین آزادی هایی به فرزندشــان داده اند تا کمبودهای 
خودشــان جبران شــود. درحالی کــه باید بــه چارچوب 
آزادی ای کــه به فرزندشــان می دهند، توجــه کنند.« به 
گفته این جامعه شــناس نمی تــوان با ایــن دانش آموزان 
نسل جدید، با پند و نصیحت صحبت کرد: »دانش آموزان 
امروزی به شــدت از مســائل مذهبی گریزانند. بچه های 
امــروز آگاه و مطالبه گرنــد و به راحتــی ســر کلاس اعلام 
می کننــد که درباره یک موضوع خاص صحبت نکنید، ما 
گوش نمی دهیــم. بخش  عمده ای از این رخدادها هم به 
مشــکلاتی باز می گردد که در ساختار سیاسی،  فرهنگی  
و اقتصــادی جامعــه وجــود دارد.« او تاکیــد می کند که 
فرهنگ سازی و بالابردن سطح پذیرش دانش آموزان با زور 
و خشــونت امکان پذیر نیســت. متولیان تربیت و آموزش 
باید از جامعه شناســان،  روانشناســان و افراد متخصص و 
باتجربه استفاده کنند و تیمی از این کارشناسان تشکیل 
دهند و با کمک آنها رویکرد مناســبی را برای تربیت نسل 

در پیش گرفت.

ما مقصریم �
مدیر یک دبیرستان پســرانه هم که نخواست نامش در 
گزارش بیاید، می گوید که مصرف سیگارهای الکترونیکی 
نســبت به گذشته بیشتر و گرایش به استفاده از این وسیله 
در میــان نوجوانان پررنگ تر شــده اســت. او در گفت وگو 
بــا هم میهــن توضیــح می دهــد: »دانش آمــوزان معمولًا 
نمی توانند بــرای انتخاب خود اســتدلالی بیاورند و نهایتاً 
تاکید می کنند که اســتفاده از این سیگارها بسیار کمتر از 
سیگارهای معمولی اســت و به همین دلیل هم استفاده از 
آن ضرری ندارد. ازطرف دیگر گرایش دانش آموزان نسبت 
به انجام رفتارهای پرخطر نســبت به گذشته هیچ تغییری 
نداشــته و همچنان مواردی مانند گرایش به ســوء مصرف 

موادمخدر، الــکل و رابطه های آســیب زا را در بر می گیرد. 
اما ممکن است میزان دسترسی دانش آموزان به این موارد 
نســبت به گذشــته افزایش یافته باشــد.« این کارشــناس 
آموزشــی معتقد اســت که نوجوانان در حــوزه  ارزش های 
اخلاقــی دچار چالش  چندانی نیســتند، بلکه هنجارهای 
آنهــا تغییــر کــرده: »به عنــوان مثــال گفت وگــو و لحــن 
دانش آموزان نسبت به گذشــته تغییر زیادی داشته است. 
آنهــا در گفت وگوهــای روزمره خود از کلمــات و واژه هایی 
استفاده می کنند که بار معنایی قشنگی ندارد یعنی کلمه  
یا ناســزایی که در گذشــته حین دعوا و برای توهین به کار 
می رفت، در مکالمات روزمره شان استفاده می شود و اصلًا 

هم آن را توهین آمیز نمی دانند.«

نسلی که باید قانع شود �
او تاکیــد می کند که جامعه بزرگســال مــا نمی تواند به 
خوبی حوزه  هنجارها و ارزش ها را از یکدیگر تفکیک کند و 
به همین دلیل قضاوت جامعه بزرگسالان نسبت به نوجوانان 
در برخی حوزه ها چندان هم درست نیست: »من سرکشی 
و عصیانی در نوجوانان نمی بینم، معتقدم که تعبیرهای ما 
از این موضوع اشتباه است. این نسل، عصیانگر و سرکش 
نیست اما به واسطه تحولاتی که در جهان و ایران رخ داده، 
پرسشگر شــده و باید قانع شود. یعنی باید بتوانیم به زبان 
ایــن نســل درباره موضوعی بــه آنها توضیــح دهیم و حق 
انتخاب را هم برایشــان قائل شــویم. اما مــا چنین رفتاری 
نمی کنیم و واکنش طبیعی او به رفتار ما عصیان اســت.« 
این کارشناس آموزشــی می گوید که ساختارهای حاکم بر 
مسائل کلان کشور بیشــتر بر باورهای کلان بچه ها به ویژه 
دیدگاه های اعتقادی و مذهبی آنها تاثیری منفی داشــته 
اســت. او اساســی ترین راهکار برقراری تعامل مناســب با 
دانش آموزان را تغییر نگاه والدین و مربیان از مفهوم تربیت 
می دانــد: »در جامعه ما آنچه توســط والدیــن و نهادهای 
امنیتــی رخ می دهد »کنترل رفتار« اســت به جای مفهوم 
واقعــی تربیت. تا فهمی در والدیــن و مربیان درباره تربیت 
و نقش آنها در این حوزه ایجاد نکنیم، راه های دیگر جواب 
نمی دهد. مثلًا در حوزه ایجاد نشاط در مدارس، باید توجه 
کرد که بچه ها اســباب نشــاط خودشــان را جور می کنند 
زیرا نیاز طبیعی آنها تفریح و شــادی است و آنها می توانند 
به خوبی این فضا را در بازی ها و دورهمی های شــان ایجاد 
کننــد. به نظر من، روش های غلط مــا در برخورد با بچه ها 
و مداخله هــای تربیتی مان اســت که به دلیــل فهم غلط از 
مفهــوم تربیت در میان متولیان اســت. فهم آنها مبتنی بر 
کنترل بیرونی اســت یعنی گمان می کنند طرف مقابل را 
باید به نوعی کنترل و تربیت کنند که شبیه خودشان شود. 
بــه نظر من، تا وقتی این رویکــرد در میان والدین و مربیان 
وجود دارد، نمی توان از نوجوانان انتظار زیادی داشــت.« 
این کارشــناس آموزش تاکید می کند که اسناد بالادستی 
مانند ســند تحــول آمــوزش تعریف های خوبــی از مفهوم 
تربیــت ارائه داده، بنابراین مهم اســت که متولیان آموزش 
این موضوع را موردتوجه قرار دهند. درحالی که این مسئله 
در کانون توجه متولیان آموزش نیســت: »وقتی موضوعی 
در کانون توجه نیست، طبیعتاً تلاشی هم برای جاری شدن 

آن در سیستم آموزشی نمی شود.«

فروغ تیموریان
کارشناس آموزش:

بازرسی کیف 
دانش آموزان به 
جز ایجاد تنفر و 
انزجار، نتیجه ی 

دیگری ندارد. کیف 
دانش آموز حریم 
شخصی اوست؛ 
اتفاقی که برای 

نسل های دهه 50 و 
60 افتاد و آن زمان 

هم مورد اعتراض 
بچه ها بود، چرا باید 

تکرار شود. به نظر 
می رسد نیاز به یک 

 آموزش همگانی 
برای تعامل با نسل 

نوجوان داریم

 آگهی مناقصه عمومی 
یک مرحله ای به شماره 140311004

شرکت برق منطقه ای گیلان در نظر دارد مناقصه حمل یک دستگاه ترانسفورماتور قدرت 125MVA-230/63/20KV به همراه متعلقات مربوطه از شرکت 
تعمیرات نیروگاهی واقع در شهرستان کرج به پست 230/63/20KV آستارا و استقرار آن روی فونداسیون را از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی 
دولت به شماره ثبت ستاد 2003001097000006 و از طریق مناقصه عمومی برگزار نماید. کلیه مراحل فرآیند مناقصه از دریافت اسناد مناقصه، ارائه پیشنهاد 
مناقصه گران و گشایش پاکت ها از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت به آدرس WWW.setadiran.ir انجام خواهد شد. لازم است مناقصه گران در 
صورت عدم عضویت قبلی در سامانه، مراحل ثبت نام در سامانه و دریافت گواهی امضای الکترونیکی را جهت شرکت در مناقصه محقق سازند. به پیشنهادهای 
واصله خارج از سامانه تدارکات الکترونیکی دولت و همچنین به پیشنهادهایی که بعد از انقضاء مدت مقرر واصل شود، ترتیب اثر داده نخواهد شد. سایر 

اطلاعات مورد نیاز به شرح ذیل اعلام می شود:
1- نام و نشانی مناقصه گزار: شرکت برق منطقه ای گیلان به نشانی رشت - خیابان امام خمینی - چهارراه قدس - امور تدارکات و قراردادها. تلفن: 01333325001-6

2- موضوع مناقصه: حمل یک دستگاه ترانسفورماتور قدرت  125MVA-230/63/20KV به همراه متعلقات مربوطه از شرکت تعمیرات نیروگاهی واقع در 
شهرستان کرج به پست 230/63/20KV آستارا و استقرار آن روی فونداسیون.

3-زمان، مهلت، مبلغ و محل دریافت اسناد: متقاضیان می توانند از تاریخ درج آگهی تا ساعت 16 روز پنجشنبه مورخ 1403/02/20 به سامانه تدارکات 
الکترونیکی دولت به آدرس WWW.setadiran.ir مراجعه و با پرداخت مبلغ 1000000 ریال از طریق درگاه پرداخت اینترنتی در وجه حساب نسیم بانک مرکزی 

به شماره 4001106106025220 به نام برق منطقه ای گیلان، برای خرید اسناد مناقصه فوق اقدام نمایند.
4-شرایط پیمانکار: ارائه پروانه فعالیت شرکت حمل و نقل فوق سنگین و ترافیکی خاص از سازمان راهداری و حمل ونقل جاده ای با زمان معتبر و گواهی 

عضویت در انجمن شرکت های حمل ونقل سنگین ایران )بوژی داران( و گواهینامه تایید صلاحیت ایمنی پیمانکاران.
5-مدت انجام کار: 1 ماه شمسی.

6-نوع و مبلغ تضمین شرکت در مناقصه: مبلغ 1.690.000.000 )یک میلیارد و ششصد و نود میلیون( ریال به صورت ضمانت نامه بانکی معتبر و یا واریز وجه به 
حساب بانک مرکزی به شماره 4001106107376580 )تمرکز وجوه سپرده - بودجه شرکت های دولتی( شماره شناسه شبا IR580100004001106107376580 می باشد.

7-مهلت ارسال پیشنهادها: تا ساعت 9 صبح روز دوشنبه مورخ 1403/02/31 می باشد.
8-تاریخ گشایش پیشنهادها: ساعت 10 روز دوشنبه مورخ 1403/02/31 در سالن کنفرانس شرکت می باشد.

تذکر مهم: پیشنهاددهندگان می بایستی ضمن بارگذاری کلیه مدارک پاکت های )الف، ب، ج( در سامانه تدارکات الکترونیکی دولت در مهلت مقرر، نسبت به 
ارسال اصل پاکت الف مطابق شرایط درج شده در اسناد مناقصه، در پاکت لاک و مهرشده تا ساعت 9 صبح روز دوشنبه مورخ 1403/02/31 به دبیرخانه برق 

منطقه ای گیلان اقدام نمایند.
9-سایر اطلاعات و جزئیات در اسناد مناقصه درج شده است.

10-اطلاعات تماس سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضویت در سامانه: تلفن مرکز راهبری و پشتیبانی 1456

نوبت دوم

روابط عمومی برق منطقه ای گیلانشناسه آگهی: 1708944

پس از ترک منزل یا محل کار، چراغ ها را خاموش کنید

ادامه سرمقاله

فرض کنید چنین گزارش هایی کاملًا خیالی و ساختگی 
اســت. آیا ســکوت ما در برابر آن یا علیــه آن کمکی به 
ســاختار برای فهــم مردم از حقیقت  می کنــد؟ اگر ما 
بگوییم که این گزارش ساختگی است مخاطب خواهد 
گفــت؛ خیلی ممنــون و زحمت کشــیدید. ولی مگر 
شما در زمان وقوع این حادثه توانستید گزارشی تهیه 
کنید کــه الان خودتان را نخود این آش کرده اید؟ مردم 
خواهند گفت چرا همان زمان گزارش خبری ندادید که 
افکار عمومی بی نیاز از گزارش های رسانه های فرامرزی 
شود؟ اگر سکوت کنیم همه خواهند گفت معلومه که 
اجازه تایید گزارش بی بی سی جهانی را ندارند در نتیجه 

ترسیده و سکوت کرده اند.
روشــن اســت که هر دو این رفتار، نتیجه معکوسی از 
جهت اهداف ساختار رسمی دارد. این وضعیت معلول 
سیاست های نادرست اطلاع رسانی در کشور است که 
یکی از پایه های آن دادســراها هســتند. آنان از چیزی 
می نالند که خودشان نیز در ایجادش نقش دارند. آنان 

در بازی ای وارد می شوند که از پیش باخته اند.
فرض کنید کــه هیچ کس؛ تاکید می کنیم هیچکس از 
داخل ایران هیچ نظری درباره این گزارش بی بی ســی 
جهانــی ندهد. چــه چیزی عاید شــما خواهد شــد؟ 
اولیــن نتیجه ای که هــر کس در هر نقطــه از جهان از 
چنین رفتاری می گیرد این است که در ایران نمی توان 
در ایــن باره حرف زد و این دقیقاً به منزله تایید ضمنی 
گزارش بی بی ســی جهانی است. هر چه کِشت کنیم؛ 
درو خواهیــم کرد. خلاصه اینکه به قول ناصرخســرو 

قبادیانی:
چون نیک نگه کرد و پر خویش بر او دید
گفتا ز که نالیم که از ماست که بر ماست

آنچــه امــروز در نظــام رســانه ای مــا رخ داده را بــا این 
شــعر ناصرخســرو تطبیق دهید. تنها یــک راه پیش 
روی جامعــه ایــران اســت. اصــلاح نظام رســانه ای و 
تامین حق دسترســی به اطلاعات و اخبــار. هر اقدام 
محدودیت آفرین جز افزایش زیان ملی نتیجه دیگری 

ندارد.


