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افزایشمراجعهبهبیمارستانها
گزارشی درباره وضعیت روانی مردم و حمله های عصبی در روزهای جنگی شهرهای ایران 

و راه های حفظ آرامش

تغییر نام خیابان خالد اسلامبولی 
اعضایشــورایشهرتهرانتغییرنام۱۱معبرپایتخت
رابهتصویبرســاندندونامخیابانخالداســامبولی،
بهنامسیدحسننصراللهتغییریافت.بهگزارشایسنا،
اعضایشورایشهرتهراندرجلسهامروزخودبررسی
تغییرنــامتعدادیازمعابرپایتخترارویمیزبررســی
خودقراردادندونرگسمعدنیپور،رئیسکمیســیون
نامگذاریشورایشهرتهرانبابیاناینکهدراینجلسه
نامگذاریهــایجدیدبرایمعابرشــهرتهــراندرنظر
گرفتهشــدهاســت،گفت:اینتغییرنامهادرمناطق
۶،۳،۱۰،۱۱،۱۶،۱۷،۲۰خواهــدبود.اودربارهتغییر
نامهــاگفت:»خیابانخالداســامبولیدرحدفاصل
خیابانشهیدبهشتیتاابتدایخیابانگاندیمنطقه
۶بهنامخیابانسیدحسننصراللهتغییرمیکند.کوچه
اولدربلوارامامخمینیمنطقه۱۰بهنامشهیدداودعلی
زکایی،خیابانشــیرزاددرخیابانانقــابدرمنطقه
۱۱بهناماســتادفریدونشهبازیان،کوچهسلیمانیدر
خیابانقزویندرمنطقه۱۱بهنامشهیدعبداللهامانیو
کوچهآزادهدرخیابانشهیدرجاییدرمنطقه۱۶بهنام

خیابانشهیدمجیدزردانیارتغییرنامدادند.«

ادارات تهران تعطیل شد
دســتگاههای عملیاتــی واحدهــای »بانکهــا،
خدماترســان،شــهرداریها،مراکزدرمانی،نظامی،
انتظامیوامنیتیازشــمولاینبخشــنامهمستثنی
هستند.«محمدصادقمعتمدیان،اســتاندارتهراناز
اجرایبخشــنامهدورکاریبرایکارکناندستگاههای
اجرایــیشــهرواســتانتهرانتــاروزچهارشــنبه۲۸
خردادمــاهخبــرداد.اودربارهنحوهفعالیــتکارکنان
دســتگاههایاجرایــیشــهرواســتانتهــرانگفت:
»براســاسمفادبخشــنامهمورخ۲۴خردادماه۱۴۰۴
ومطابقبااباغمعاونرئیسجمهورورئیسســازمان
اداریواســتخدامیکشور،تمامکارکناندستگاههای
اجراییاستانبهویژهزنانشــاغلتاروزچهارشنبه۲۸
خردادماهازظرفیتآییننامهدورکاریاستفادهکنند.«
استاندارتهرانادامهداد:»بانکها،واحدهایعملیاتی
دستگاههایخدماترسان،شهرداریها،مراکزدرمانی،
نظامــی،انتظامیوامنیتیازشــمولاینبخشــنامه
مستثنیهستند.رســیدگیبهپروندههایقضاییدر
محاکمومجتمعهایقضاییکهدارایوقتدادرســی

هستند،طبقروالمعمولانجامخواهدشد.«

نیاز روزانه تهران به ۱۶۰۰ 
واحد خون 

همزمــانباروزجهانــیاهدایخــون،مدیرکلانتقال
خوناســتانتهرانبرضرورتنهادینهســازیفرهنگ
»نیازدائمیبهاهدایخــون«درجامعهتأکیدکردواز
شهروندانتهرانیخواستدرتمامفصولسال،همراه
بیماراننیازمندبهخونباشــند.منتظرشبربااشارهبه
فعالیتمســتمرادارهکلانتقالخوناستانتهراندر
طولســالگفت:»روزانهبینهزارو5۰۰تاهزارو۶۰۰
واحدخونبهمراکزدرمانیتوزیعمیشودونیازبهخون،
محدودبهفصلیاماهخاصینیست.اهدایخونباید
بهیکمسئولیتاجتماعیدائمیتبدیلشود.«منتظر
شــبربااشارهبهفعالیتمســتمرادارهکلانتقالخون
استانتهراندرطولسالگفت:»روزانهبینهزارو5۰۰
تاهزارو۶۰۰واحدخونبهمراکزدرمانیتوزیعمیشود
ونیــازبهخون،محدودبهفصلیاماهخاصینیســت.
اهــدایخونبایدبهیکمســئولیتاجتماعیدائمی

تبدیلشود.«

از جامعه چه خبر؟

گروه جامعه
الهه محمدی، سارا سبزی


»درپیحماتاخیراسرائیل،تاکنوندستکم۱۲۸نفرشهیدو
حدود۹۰۰نفردیگرزخمیشدهاند.«اینخاصهآنچهشهروندان
ســاکنایراندرروزهایگذشــتهپسازشــروعجنگبینایرانو
اسرائیلگذراندهاند.تعدادقربانیانغیرنظامیاینحماتروزبهروز
درحــالافزایشاســتوشــهرهایمختلفشــاهدبمبارانهای
شــدیدند.باافزایشزخمیها،وزارتبهداشــتاعــامکردهکه
کمبودخاصیدرحوزهدارو،تجهیزاتونیرویانسانیوجودندارد
امابررسیهایهممیهننشــانمیدهد،عاوهبربیمارستانها،
مراجعهمردمبهبیمارســتانهایروانپزشکیواورژانسهابهدلیل
افزایشفشــارهاوحملههایعصبیبهشدتافزایشیافتهاست؛
بیشترباعائمترس،بیقراری،اضطراب،حالاتپنیکوعدهای

باافکارخودکشی.
طراوتواحدی،روانپزشــکبیمارستانتخصصیروانپزشکی

ورواندرمانــیروزبهبــه»هممیهن«میگوید،ازدوشــبپیشتا
صبحدیروزتعدادمراجعانبهاورژانسبیمارستانروانپزشکیروزبه
بسیارافزایشداشتهاست:»عدهایباترس،بیقراری،اضطراب،
حالاتپنیکوعدهایباافکارخودکشــیبهاورژانسبیمارســتان
مراجعهکردهاند.بیمارانقبلیماباعودعائمبیماریهایشــانبه
بیمارســتانمراجعهکردهاندوایننشانمیدهدکهشرایطچقدر
براوضاعروانیشــانتاثیرگذاشتهاست.«اومیگوید،درچندروز
گذشتهوضعیتبیمارستانروزبهمتفاوتبودهاست:»همانشب
اولحملهاســرائیل،بچههادربخشاطفالخیلیمضطربشده
بودند.پزشکانوپرستارانبیمارستانآنشبخیلیتاشکردند
کهبچههاراآرامکنند.بعضیازبچههاحملههایپنیکداشــتند
وعواملبیمارستانهمنتوانســتندتاصبحآنهاراآرامکنندوهمه
بچههاتاصبحنخوابیدند.«اینروانپزشکادامهمیدهد:»اطراف
بیمارستانروزبهچوندرمنطقهنظامیاست،درشبهایگذشته
بسیارپرســروصدابودهوکادربیمارستانبســیارمضطرببودند.
کنترلشــرایطبرایخودکادردرمانهمبسیارسختبوده،چون

دروضعیتیبهسرمیبریمکهتابهحالتجربهنکردهایم.ماپزشکیم
وبرایشــرایطقبلیمعمولًاآمادگیداریماماشــرایطالانشرایط
ویژهایاست.حتیانجمنهایروانشناسیهنوزبیانیهایندادهاند
ازایــنجهتکهتجربهچندانــیدراینبارهوجودندارد.شــرایط
بسیارپیچیدهودلهرهآوریاستوبههمیندلیلانجمنهاوافراد
کارشــناسهنوزچیززیــادینگفتهاند؛چونانــگارخودمانهم

نمیدانیمبایدچکارکنیم.«
بهگفتهواحدی،تمامتاشکادراینبیمارســتانایناستکه
بیمارانراترخیصکنندوفقطاورژانسرافعالنگهدارند:»بسیاری
ازخانوادههادرهمینچندروزاخیرخودشانبهبیمارستانآمدهو
بارضایتشخصیبیمارانشانراترخیصکردهاند.کادربیمارستان
چنینرویکــردیداردکهوقتیخودبیمــاراناینقدرمضطرباند
وکنترلشــرایطبرایشانسختاســت،آنهاراترخیصکند.مگر
مواردخیلیاورژانسیکهبهاورژانسبیمارستانفرستادهمیشوند.
مادرحالکمکردنتعدادشــیفتهایکادربیمارســتانوکارهای

غیراورژانسیایم.«

رییسمرکزروابطعمومیواطاعرسانیوزارتبهداشت،آخرینوضعیت
درمانیمجروحانحماتتجاوزکارانهرژیمصهیونیستیراتشریحوتاکید
کردکهاقداماتدرمانیدربیمارستانهاطبقروالمعمولدرحالانجام

استوکمبودیوجودندارد.
دکترحســینکرمانپوردرگفتوگوباایســناضمــنتاکیدبرآمادگی
صددرصدیتیمسامتومراکزدرمانیجهتارائهخدماتبهمجروحان
ناشــیازتجاوزاترژیمصهیونیســتیگفــت:تاکیدمیکنــمکهکمبود
خاصیدرحوزهدارو،تجهیزاتوهمچنیننیرویانسانینداریموبسیاری

ازهمکاراننیزبرایارائهخدماتداوطلبانهاعامآمادگیکردهاند.
ویبــابیاناینکــههمچنیندرمراکــزدرمانیوجهــتارائهخدمات
کمبــودیدرحوزهخــونوفرآوردههایخونیوجودنــدارد،افزود:اینکه
بــاتوجهبهشــرایطموجودبرخیعاقهمنــدبهاهدایخونباشــند،به
لحاظهمبستگیونوعدوستیبسیارخوبوپسندیدهاستوهموطنان
میتوانندجهتاهدایخونبهپایگاههایانتقالخوندرسراســرکشور
مراجعهکنند.اماتاکیدمیشودکهدرحالحاضرکمبودیدرحوزهخون
وفرآوردههایخونیوجودندارد،وضعیتذخایرخونیمناسباستونیاز

مراکزدرمانیتامینمیشود.

کرمانپــوردرپاســخبهســوالایســنادربــارهوضعیــتمجروحان
حماتتجاوزکارانهرژیمصهیونیستیدرمراکزدرمانیگفت:بیشاز
نیمیازمجروحانترخیصشــدهوباقیمانــدهمجروحاننیزاقدامات
درمانیشــاندرحالانجاماســتوبهاینترتیبتاپایانهفتهبخش

دیگــریازمجروحانترخیصخواهندشــد.تعــدادیهمتحت
درمانقراردارنــدکهبادعایخیرمردمواقداماتدرمانی

درحالانجام،پسازبهبودترخیصخواهندشد.
کرمانپــورگفــت:روالمعمولاقدامــاتدرمانیو
اعمالجراحیدربیمارستانهاومراکزدرمانیبهقوت
خودباقیست؛امابهویژهدراستانهاییکهموردتعرضو

تجاوزرژیمصهیونیستیقرارگرفتهاندتوصیهمیشوداگر
اقدامدرمانییاجراحیضرورتیندارد،افراداین

اقدامرابهزمانیدیگــرموکولکنندامادر
مجموعاعمالجراحیواقداماتدرمانی
دربیمارســتانهادرحــالانجاماســتو

مشکلیازاینبابتنیست.
کرمانپــورهمچنیــنبهمــردمتوصیه

کرد:وقتیهشــداریدادهمیشــودیاآژیرخطربهصدادرمیآید،از
پنجرههــافاصلهگرفتهودرمحیطهایامــنوچهاردیواریدرخانهیا
محلکارقرارگیرند؛چراکهموجانفجاروترکشهاممکناســتباعث
آســیببهشیشــههاوپرتاباجسامســنگینوفلزاتبهسویافراددر
منازلشــود.برهمیناساستاکیدمیشودکهافرادازاستراحتکنار
شیشههاپرهیزکنندودرمواقعخطردرمحیطامندرخانهیامحل

کارقرارگیرند.
ویهمچنینازمردمخواستدرمناطقحادثهدیدهباهمدلی
وهمبســتگیجهتتخلیــهنخالههایناشــیازحادثههمکاری
داشتهباشــندتابهاینترتیبآمبولانسهاوماشینهایامدادی
جهتارائهخدماتوامدادرسانیسریعتردرمحلحضوریابند.

رئیــسمرکــزروابــطعمومــیواطاعرســانیوزارت
بهداشــتهمچنینازمردمخواستکهآرامشخود
راحفــظکنندودرمواقعبحــرانتوجهویژهایبه
کودکان،بیمــارانمزمن،ســالمندانومادران
باردارداشــتهباشــند.همچنینلازماستدر
خبررسانیبهاینافراددقتشودوخبرهای

دکتر حسین کرمان پور رییس مرکز روابط عمومی و اطلاع رسانی وزارت بهداشت تشریح کرد:
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