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بحران کم سوادی میان فقرا
 افزایش فشارهای اقتصادی موجب شده 

میانگین کشوری برخوردار نبودن از مدرک متوسطه به 30 درصد برسد

کاهش بودجه دولتی همزمان با فشارهای اقتصادی منجر به تشدید فقر 
آموزشی به ویژه در دهک های پایین جامعه شده است

نگاه کارشناس

اضطراب دوونیم برابری
 نگاهی به سلامت روان دانش آموزان 

در مدارس خاص

درنظامآموزشــیایران،مدارسبهدستههایمتنوعی
تقســیممیشــوندکههــریــکویژگیها،اهــدافو
سیاســتگذاریهایخاصخودرادارند.دراینمیان،
مدارسخاصشــاملمدارسیمثلتیزهوشان،نمونه
دولتی،غیرانتفاعی،هیئتامنایی،شاهدو...جایگاه
ویژهایدارند.اینمدارسمعمولًاباهدفشناســاییو
پرورشاستعدادهایبرتر،آموزشعمیقتروآمادهسازی
برایرقابتهایعلمیطراحیشــدهاند.بااینحالدر
کناردســتاوردهایآموزشی،آسیبهایروانیناشیاز
فشارهایعملکردی،رقابتشدیدوانتظاراتبالادراین

مدارسروبهافزایشاست.
مطابقآماررســمیوزارتآموزشوپرورش،درحال
حاضرحدود۴۰نوعمدرســهدرکشــورفعالهستند.
ازایــنمیــان،حــدود۸۰درصــدرامــدارسدولتیو
غیردولتیتشــکیلمیدهندو۲۰درصدباقیبهانواع
خاصتریچونمدارستیزهوشــان،شــاهد،قرآنی،
حرفهای،اســتثناییو...اختصاصدارد.اگرچهتوزیع
دقیقجمعیتدانشآموزیدرهریــکازاینمدارس
مشخصنیســت،امابرآوردهانشانمیدهدکهدرصد
قابلتوجهــیازدانشآموزانکشــوردرمدارسخاص
تحصیلمیکنند؛مدارســیکهگاهباعنوان»مدارس
برند«نیزشناختهمیشــوند.نگرانیهازمانیجدیتر
میشــودکهپایســامترواندانشآمــوزانمدارس
خاصبهمیــانمیآید.مطالعاتمتعدددرســالهای
اخیر،حاکیازآناســتکهبــارروانیتحصیلدراین
مــدارس،بیــشازآنچیزیاســتکــهپیشترتصور
میشــد.درمطالعهایمیدانیکهدرچهارشهرتهران،
کرج،اصفهانوتبریزتوسطدانشگاهعامهطباطبایی
درســال۱۴۰۱انجامشــد،مشــخصشــدهاستکه
اضطرابعملکرددردانشآموزانمدارسخاصتا۲/5
برابربیشازدانشآموزانمدارسعادیاست.همینطور
ترسازشکست،افسردگیپنهانوفشاراجتماعیبرای
رقابتدرمیاندانشآموزانمدارسبرند)تیزهوشــانو

غیرانتفاعی(بهطورمعناداریبالاتراست.
درپژوهشدیگریکهتوســطپژوهشــگاهمطالعات
آموزشوپــرورشدرســال۱۴۰۲انجــامشــد،نتایــج
نگرانکنندهتریبهدستآمد:3۸درصدازدانشآموزان
مدارسخــاص،عائمافســردگیخفیفتامتوســط
داشتند،درحالیکهدرمدارسعادیاینرقم۲۱درصد
بود.55درصــدازدانشآموزانمــدارسخاص،خواب
ناکافییابیخوابیناشــیازاسترسامتحانراتجربه
کردهاند.ازآنســو،تحقیقاتکیفیدرمشــهد)ســال
۱۴۰۲(نیزبهابعادظریفتریازاینبحرانپرداختهاند.
طبقاینپژوهش،دختراندانشآموزدرمدارسخاص
بیشترازپسراندچارفرسودگیروانیشدهاندکهعلت
آن،مقایسهمداومباهمکاسیهاوانتظاراتبالایوالدین
بودهاســت.دربینایندانشآموزان،»ارزشمندبودن«
بهشــدتباموفقیتدرآزمونهاوامتحاناتگرهخورده
وعزتنفــسآنهابهشــدتتابعنتایجتحصیلیشــان
اســت.اینوضعیتدرحالیاستکهنظامآموزشیما
ازکمبودجدیدرمنابعحمایتروانیرنجمیبرد:تنها
۱۰درصدمدارسایرانمشــاورتماموقتدارند.نسبت
مشــاوربهدانشآمــوزدربرخیمناطقتایــکبههزار
است؛درحالیکهاستانداردجهانی،یکبه۲5۰اعام
شدهاست.سیاســتگذاریهایکانآموزشوپرورش
درسالهایاخیرتاشهاییبرایبازنگریدرساختار
آموزشیمدارسخاصداشــتهاند.ازجملهطرحهایی
همچــونمحدودکــردنپذیــرشمدارسســمپاددر
پایــههفتــم،بازنگریدرمحتــوایآموزشــیوافزایش
فعالیتهایپرورشــی.بااینحال،اغلبایناقداماتیا
بامقاومتهاییروبهروشدهاندیاهنوزبهمرحلهاجرایی
مؤثرنرســیدهاند.واقعیتآناســتکهنظامآموزشیما
بهســمتپرورشدانشآموزانیپیشمیرودکههرچه
نمرهبالاتریبگیرند،بیشــترتحسینمیشوند؛حتی
اگربهبهایفرســایشروانیآنهاتمامشود.درمدارس
خاص،اینمسئلهبهشــکلپررنگتریدیدهمیشود.
نمرهمحوری،آزمونگراییورقابتزدگی،سامتروانی
دانشآموزانرابهچالشکشــیدهاســت.دادههاییکه
نشــانمیدهــدنزدیکبهنیمــیازدانشآمــوزاناین
مدارسدچاربیخوابی،اضطرابیاافسردگیاند،بهما
هشدارمیدهدکهبایداولویتهایآموزشیرابازنگری
کنیم.اگرچهنمیتواننقشمدارسخاصرادرارتقای
کیفیتآموزشنادیدهگرفتاماادامهاینمســیربدون
ـاجتماعیمیتواندبهنسلی اصاحساختارهایروانی
ازدانشآموزانبینجامدکهباوجودموفقیتهایدرسی،
ازدرونفرسودهومضطرباند.سامترواندانشآموزان

نبایدقربانینمودارهایپیشرفتتحصیلیشود.

روانشناس و مشاور
عباس فرجی

گروه جامعه: »نرخباسوادیدرایرانبرایگروهسنی۱5سالوبالاتر
همچنانبههدف۱۰۰درصدینرســیدهودرحدود۸5درصدثابت
ماندهاست.وضعیتدسترسیبهآموزشابتداییمناسباست،اما
نرخترکتحصیلوفقدانبرخورداریازمدرکدرمقاطعمتوســطه
اولودومبالاست،بهویژهبرایگروههایکمدرآمدکهبیشترتحتتأثیر

فشاراقتصادیاند.«
اینبخشــیازگزارشمرکزپژوهشهایمجلسباعنوان»پایش
ابعادفقرســال۱۴۰۲:فقرآموزش«اســتکهبهتازگیمنتشرشده
اســت.گزارشیکهوضعیتفقرآموزشــیوارتباطآنبافقردرآمدی
خانوارهارابررسیکردهودرآنمشخصشدهکهباوجودپیشرفتدر
دسترسیبهآموزش،کیفیتآندرسالهایاخیربهدلیلمشکات
اقتصادی،تحریمهاوهمهگیریکرونابهویژهدرمناطقمحروموبین
خانوارهایکمدرآمدکاهشیافتهاست.نرخبرخوردارنبودنازمدرک
ابتداییبینافراد۱۲تا۱7ســالهدرسطحاســتانهادرسال۱۴۰۲
نشانمیدهدکهافرادنسبتاًبیشتریدراستانهایکرمانشاه)۲۲/۱
درصد)،آذربایجانغربی)۲7/۱درصد(،خوزســتان)36/۱درصد(
وسیستانوبلوچستان)۲۲/3درصد)مدرکمقطعابتداییندارند.
براساسنتایجاینپژوهش،عواملیمثلوضعیتاجتماعی-اقتصادی
خانواده،سطحتحصیاتوالدینوهزینهکردپایینخانوادههابرای
آموزش،درریســکترکتحصیلوفقرآموزشــیفرزندانمؤثربوده
اســت.همچنینهزینههایخانواربرایآموزشدردهکهایپایین
جامعهکاهشیافتهاست؛خانوادههایفقیربامحدودیتهایمالی
بیشــتریروبهروهســتندوبودجهکمتریرابهآموزشفرزندانشان
اختصاصمیدهند.ازسویدیگرتراکمبالایکاسهاوکمبودمعلم،
بهویژهباافزایشجمعیتدانشآموزی،برکیفیتیادگیریتأثیرمنفی
داشتهاست.روندتخصیصبودجهبهآموزشعمومیدرایرانکاهش
یافتهوباافزایشتعداددانشآموزان،سرانهبودجهبرایهردانشآموز
بهطورقابلتوجهیکمشدهاست.کاهشبودجهدولتیهمزمانبا
کاهشهزینهآموزشخانوارمنجربهگسترشنابرابریهایآموزشیو
تشدیدفقرآموزشیمیشود؛چوندهکهایبالایجامعهباتوانایی
مالیبالاترهمچنانبهآموزشباکیفیتدسترسیدارند،درحالیکه

اقشارضعیفتردرگیرمشکاتدسترسیوکیفیتآموزشاند.

محروم ها نمره های کم دارند �
دادههایپژوهشجدیدمرکزپژوهشهایمجلسنشانمیدهند،
مدارسباتعدادکمتردانشآموزانازپایگاهمحروماقتصادی)صفرتا
۱۰درصد(عملکردخواندنبهتری)۴7۲(دارند؛درحالیکهمدارس
بابیشاز5۰درصدازدانشآموزباپایگاهمحروم،پایینترینمیانگین
نمــرات)3۸۸(رادارنــد.براســاساینپژوهش،اینشــواهدبهطور
مشخصاهمیتشناساییمدارسمناطقمحرومرابهعنوانمدارسی
کهاغلبدانشآموزانازوضعیتاقتصادیضعیفاند،نشانمیدهد؛
وضعیتیکهنیازمنداقداماتومداخاتیاستتاشکافسوادآموزی
دانشآموزانکاهشپیداکند.اینپژوهشمیگوید،عاوهبروضعیت
نرخسواد،محاسبهنرخبیسوادیجمعیتهممیتواندبهرصدفقر

آموزشیکمککند.بههمینمنظور،براساسآخرینسرشماریدر
سال۱395جمعیتبیسوادان۱۰تا۴9سالطی3۰سالگذشته،
بهکمترازنصفخودرســیدهاست.همچنیندرصدبیسوادیکل
جمعیتهم۲6/۸واحددرصدکاهشداشتهاست.بااینکهدرگذشته
برایریشهکنیبیسوادیجشنگرفتهشدهاست،اماباتوجهبهرشد

سواددرمنطقه،همچنانمسئلهبیسوادیدرکشورمطرحاست.
محمدحبیبی،سخنگویشورایهماهنگیتشکلهایصنفی
فرهنگیانایرانهمبه»هممیهن«میگوید،باتوجهبهسیاســتهااز
اوایلانقابوتبلیغاتیکهبراینهضتسوادآموزیانجاممیدادند،
عماًبایدنرخسوادآموزیدرکشوربالای95درصدباشداماباوجود
گستردگیبحثآموزشعمومیدرایرانازمنظرمدارسوتاشیکه
صورتگرفتهتانرخسوادآموزیافزایشپیداکند،ولیبیشازدودهه

استکهروی۸۰درصدثابتماندهاست.

افزایش فشارهای اقتصادی، افزایش بازماندگی  �
بررســیروندبرخورداریافراد۱۸تا۲۴ســالهازســال۱39۰تا
۱۴۰۲دراینپژوهشنشــانداده،هرسالبهتعدادافرادیکهمدرک
پایانمقطعمتوسطهدومودیپلمرادریافتمیکنند،افزودهمیشود
اماهمچنانبرخوردارنبودنازاینمدرکبســیاربالاســت.ایننرخ
درســال۱۴۰۲نســبتبهســال3۱/7،۱39۰واحددرصدکاهش
داشتهاست.آمارهایاینپژوهشنشانمیدهند،میانگینکشوری
برخوردارنبودنازمدرکمتوسطهتاسال۱396،روندبسیارخوبو
نزولیداشــتهوبهعدد۲۸/7درصدرســیدهاست،امابعدازآنتاسه
ســالایننرخصعودیبودهوبهحدود3۰درصدرســیدهکهبهنظر
میرســداحتمالًاآمارهایبازماندگیازتحصیلهمدرپیفشارهای

اقتصادیبهخانواردراینسالهاافزایشداشتهاست.
شــواهدمیگویندکهتعداددانشآمــوزانبازماندهازتحصیلدر
مقطعمتوسطهدوم،بیشترازسایرمقاطعاست.دانشآموزانمتوسطه
دومدرسالتحصیلی۱39۸-۱397بالاترینبازماندگیازتحصیلرا
طیهفتســالتحصیلیازسال۱39۴تا۱۴۰۱داشتهاندکهیکی
ازعواملمؤثربرآنمیتواندتشــدیدتحریموفشارهایاقتصادیبه
خانوارودانشآموزباشدکهمنجربهاینشدهاستتادانشآموزبهپایه
تحصیلیبعدینرود.براساسنتایجاینپژوهش،یکیازنقاطعطف
دیگر،سالتحصیلی۱۴۰۰-۱399بهعنوانسالهایتحصیلیتحت
تأثیردورهکرونابودهکهبیشترینتأثیرراهمدربازماندگیازتحصیل
دانشآموزانششسالهومقطعابتداییداشتهاست.چنانچهدرسال
تحصیلی۱۴۰۱-۱۴۰۰،تعداددانشآموزانکمترینسبتبهسال
تحصیلیقبل،ازتحصیلبازماندهاند،امااینروندبهقبلازهمهگیری
کرونابرنگشتهوایننشانمیدهدکهبازگشتدانشآموزانبازماندهاز

تحصیلبهمدرسه،فرآیندیطولانیودشواراست.
طبــقیافتههایاینپژوهشوبراســاسســالنامهآماریموجود
آموزشوپرورش)۱۴۰۰-۱399(،نرخبازماندگیدانشآموزاندراین
سالتحصیلیبهتفکیکاستانومقطعتحصیلینشانمیدهدکه
استانهایسیستانوبلوچستان،آذربایجانغربیوخراسانشمالی،

سهاســتانیاندکهوضعبازماندگیازتحصیلشاندرهرسهمقطع
تحصیلینامناسباست.درحالیکهاستانهایالبرز،یزدواصفهان

اوضاعبهترینسبتبهسایراستانهادارند.
آمارهانشــانمیدهندکهدرســالتحصیلی۱۴۰۰-۱399،به
ازایهــرهزاردانشآموز،حدودا۲6ًنفرازتحصیلدرمقطعابتدایی
بازماندهاند،ایندرحالیاســتکهدرمقطعمتوسطهاول6۱نفراز
هرهزاردانشآموز،بازماندهازتحصیلاند.میانگینکشــوریمقطع
متوســطهدومهمنشــانمیدهدکه۲۱۲نفرازهرهزاردانشآموز،
بازماندهازتحصیلاندوبیانگرایناســتکهدراینمقطع،مســئله
بازماندگیازتحصیلجدیتراست.دراینآمارهاهماستانسیستانو
بلوچستانبیشترینجمعیتبازماندهازتحصیلرادربیندانشآموزان

6تا۱۱ساله،۱۲تا۱۴سالهو۱5تا۱7سالهداشتهاست.
تأثیرفشاراقتصادیدرسالتحصیلی۱39۸-۱397بهویژهبرای
مقاطعمتوسطهاولودومدراینپژوهشمشخصاست.عاوهبراین،
ازجملهدلایلترکتحصیلدرمتوســطهاولمیتواندتغییرسیستم
آموزشــیازتکمعلمیبهچندمعلمیوافزایشفشاردرسهاباشد،
بلوغنوجوانانومشــکاتآنان،تغییرمدرسهوافزایشفاصلهمحل
ســکونتدانشآموزتامدرســهبهویژهدرنواحیروســتایی،کمکبه
کارهایخانه،همچنینورودبهبازارکارو...هممیتواندبازماندگیاز

تحصیلراافزایشدهد.
محمدحبیبی،کارشــناسآموزشــیدراینبارهمیگوید:»این
موضوعنشاندهندهایناستکهماهمچناندراینکشورکودکانی
راداریمکهازابتداییترینامکاناتســوادآموزیمحرومندوعاوهبر
آننشانمیدهد،خانوادههایطبقاتفرودستووالدینیکهامکان
سوادآموزیندارند،بهدلیلمشکاتاقتصادیکهبهویژهدریکدهه
اخیرایجادشده،امکانبرخورداریازفضایآموزشیبرایسوادآموزی
رانداشــتند.درسالگذشــتهآمارکودکانبازماندهازتحصیل،یک
میلیوننفربودهومنفکرمیکنماینآماربرایســالجدیدافزایش
همپیداکردهاســت.زیــراافزایشفقر،تثبیتوضعیتمعیشــتی،
تورمیوتنگدســتیراتجربهکردیم.همهاینمواردنشــانمیدهد
سیاســتگذاریهاییکهدرحوزهآموزشدرایرانصورتگرفته،هم
برایافزایشکیفیتآموزش،همبرایافزایشنرخسوادآموزیعماً

شکستخوردهاست.«

۴ درصد از پذیرفته شدگان کنکور از دهک های 9 و 10  �
درگــزارشمرکزپژوهشهــایمجلسآمدهکــه۴/3۴درصداز
پذیرفتهشدگانکنکورسال۱۴۰۲درنمونهتصادفی،ازدهکهای9
و۱۰درآمدیبودهاند.درحالیکهتنها9/۱درصدازپذیرفتهشدگاناز
دهک۱و۲بودندکهنشاندهندهرابطهدرآمدخانواروپذیرفتهشدن
درکنکوراســت.ازسویدیگر،اینبررسینشــاندادهکه5۴درصد
رتبههایبرترزیر3هزارکنکور،ازدهکهای9و۱۰هســتندوفقط
۴/3درصدازدانشجوهایورودیسالتحصیلی۱۴۰۲ازدهکهای
یکودوهستند.بهعبارتدیگر،سهمخانوارکمدرآمدازرتبههایبرتر
کمتراستودرنهایتنسبتبهسایرخانوارهاازکیفیتآموزشکمتری

برخوردارند.
محمدحبیبی،سخنگویشورایهماهنگیتشکلهایصنفی
فرهنگیانایرانمیگوید،کیفیتآموزشیدرایرانبهویژهدرمدارس
دولتیودرمقایسهبامدارسدولتیوغیردولتیدریکدههگذشته
بهشــدتافزایشپیداکردهاست:»ماعماًبانوعیآموزشطبقاتی
درایرانمواجهایم.بهاینمعنیکهسهدهکبالایجامعهازامکانات
آموزشــیخیلیبهترینسبتبهسهدهکپایینجامعهبرخوردارند
وعــدمتوجهدولتبهمدارسدولتیبهگونهایکهدرطول۱۰ســال
اخیــرهزینههایروزانهمــدارسدرمدارسدولتــیازطریقاولیای
دانشآمــوزانوبابهانههایمختلفتامینمیشــود.توجهدولتبه
مدارسدولتیبهقدریپایینآمدهکهصرفاًدرحدپرداختدستمزد
وحقوقمعلمانتقلیلپیداکردهاست.مدارسدولتیبهگونهایاست
کهکمترینامکاناتآموزشیرادارندوبالای7۰درصدمدارسدولتی
دربافتهایفرســودهقــرارگرفتندونیازبهبازســازیدارند.حداقل
امکاناتآموزشــیدراینمدارساستوامکاناتیهمکهوجوددارد،

مربوطبهگذشتهاستودچارفرسودگیشدهاست.«
بهگفتهاوهمهاینمواردبهبودجهآموزشوپرورشمربوطاســت
کهدراینسالهادربودجهعمومیکاهشپیداکردهاست:»مانهدر
مقایسهباکشورهایتوسعهیافته،بلکهدرمقایسهباکشورهایخاورمیانه
واطرافخودمانهمیکیازکشورهاییهستیمکهپایینترینمیزان
بودجهآموزشوپرورشرادربودجهعمومیداریم.ایننسبتدرکشور
مابسیارپاییناست.سرانهدانشآموزیدرایرانحدود۲۸۰دلاراست
درحالیکهمیانگینجهانی9هزارو3۱3دلاراست.میانگینحقوق
معلماندرایرانکمتراز3۰۰دلاراستدرحالیکهمیانگینجهانی
بیشاز۲هزارو5۰۰دلاراست.نسبتمیانبودجهآموزشعمومی
وتولیدناخالصداخلیدرایراندرمقایسهباکشورهاییمثلترکیه،
آذربایجان،عربستان،اماراتمتحدهعربی،عراقوقطر،بسیارپایینتر
اســتومادرهمینمنطقهیکیازکشــورهاییهستیمکهکمترین
میزانبودجهرابهآموزشوپرورشاختصاصمیدهیم.درسال۲۰۲۱
عربستان۱۸درصدازبودجهعمومیخودشرابرایاجرایسیاست
۲۰3۰بهآموزشوپرورشاختصاصدادهبود.اینتفاوتبسیارزیادی
ایجادمیکندوبهشــدتدرکاهشکیفیتآموزشــیدرایراندراین

سالهااثرگذاربودهاست.«

کمبود منابع مالی، افزایش مدارس غیردولتی  �
دراینپژوهشنوشتهشــده،باتوجهبهاینکهدرسالهایاخیر،
بعضــیازسیاســتهایدولتوکمبــودمنابعمالــیوامکاناتدر
آموزشوپرورشمنجربهافزایشتعدادمدارسغیردولتی،همچنین
کاهشکیفیتآموزشدولتیشدهاست،لازماستکهدربارهبررسی
فقرونابرابریآموزشیبهشاخصهایبودجهدولتدرآموزشعمومی
توجهکرد.بهطورکلی،شــواهدنشــانمیدهدکهسهمبودجههای
آموزشوپرورشازکلبودجهدولت،روندکاهشــیداشتهونسبتبه

محمد حبیبی
سخنگوی شورای 

هماهنگی تشکل های 
صنفی فرهنگیان ایران: 

ما عملًا با نوعی 
آموزش طبقاتی در 
ایران مواجه ایم. به 
این معنی که سه 

دهک بالای جامعه 
از امکانات آموزشی 
خیلی بهتری نسبت 
به سه دهک پایین 
جامعه برخوردارند 
و عدم توجه دولت 
به مدارس دولتی 
به گونه ای که در 

طول ۱۰ سال اخیر 
هزینه های روزانه 

مدارس در مدارس 
دولتی از طریق اولیای 

دانش آموزان و با 
بهانه های مختلف 

تامین می شود
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