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ساعت‌شروع‌صفحه‌آرایی
ساعت‌پایان‌صفحه‌آرایی

ساعت‌پایان‌ویراستاری
تایید‌مدیرمسئولتایید‌سردبیرامضای‌دبیر‌سرویس

نگرانی و ناامیدی
بررسی تاثیر بازگشت تحریم های سازمان ملل بر وضعیت روانی، اجتماعی و سلامت مردم

 دوره ای طلایی 
برای روزنامه نگاری ایران

‌ایام‌افســردگی‌و‌فرســودگی‌که‌شیرازه‌
شــاید‌در‌این

ــیاری‌از‌امور‌در‌حال‌ازهم‌پاشــیدن‌اســت،‌سخن‌
بس

گفتــن‌از‌دوره‌طلایی‌حرف‌بی‌ربــط‌و‌نابجایی‌به‌نظر‌

گاهی‌به‌تاریخ‌ارتباطات‌و‌روزنامه‌نگاری‌
برســد،‌اما‌با‌ن

عاصر‌می‌توان‌بارقه‌هایی‌از‌امید‌را‌هم‌در‌پس‌
در‌ایران‌م

ها‌دید.‌تاریخ‌ارتباطات‌در‌این‌سرزمین،‌
نابه‌ســامانی‌

ت‌که‌هرگاه‌نظام‌های‌سیاسی‌قوه‌کافی‌
نشان‌داده‌اس

‌تنبیه‌رسانه‌ها‌و‌روزنامه‌نگاران‌نداشته‌اند‌
برای‌مراقبت‌و

‌روزنامه‌نگاری‌و‌سانسور‌آن‌ها‌کُند‌شده،‌
و‌تیغ‌تضعیف

شــکافی‌در‌قدرت‌به‌وجود‌آمده‌اســت‌تــا‌جوانه‌های‌

حرفه‌ای‌بتوانند‌از‌میان‌آن‌ســر‌برآورند.‌
روزنامه‌نگاری‌

چند‌نمونه‌مشهور‌ازاین‌دست‌را‌می‌توان‌در‌تاریخ‌دید؛‌

دوره‌کمتر‌از‌‌‌۱۰ســال‌پس‌از‌شــهریورماه‌۱۳۲۰،‌دو‌

‌کودتای‌‌۲۸مردادمــاه‌۱۳۳۲،‌چندماه‌
ســال‌پیش‌از

ابتدایی‌پس‌از‌انقلاب‌‌۱۳۵۷و‌دوره‌نزدیک‌به‌سه‌سال‌

پــس‌از‌دوم‌خردادماه‌۱۳۷۶.‌وجه‌اشــتراک‌همه‌این‌

دوره‌ها‌این‌بوده‌است‌که‌نظام‌سیاسی‌به‌دلایل‌مختلف‌

ی‌مواجه‌بوده‌که‌نمی‌توانســته‌درعمل‌
با‌بحران‌هایــ

امه‌نگاران‌را‌زیر‌سیطره‌و‌کنترل‌شدید‌و‌
رسانه‌ها‌و‌روزن

د‌بیاورد‌و‌با‌فشــار‌آن‌ها‌را‌وادار‌کند‌آنچه‌
بی‌منطق‌خو

می‌خواهد،‌منتشر‌کند.

شکاف‌های‌بزرگ‌تاریخی‌که‌برای‌ارتباطات‌
در‌بین‌این‌

ـ‌ ی‌طلایی‌بودند‌و‌مشخصاً‌دو‌مورد‌آن‌ها‌ـ
ایران‌فرصت‌ها

‌ـبه‌»بهار‌مطبوعات«‌ ‌۵۷و‌دوم‌خردادماه‌ـ
پس‌از‌انقــلاب‌

فته‌اند،‌شــکاف‌های‌کوچکی‌هم‌بوده‌است‌که‌
شهرت‌یا

کمتر‌به‌چشم‌آمده‌اند.‌محض‌نمونه‌در‌یکی‌،‌دو‌ماه‌پیش‌

‌۱تا‌چندماه‌بعد،‌همچنین‌در‌پاییز‌‌۱۴۰۱
از‌انتخابات‌۳۸۸

از‌نظام‌رسانه‌ای‌توانستند‌با‌بهره‌گیری‌از‌
نیز‌بخش‌هایی‌

ری‌نظام‌سیاسی‌که‌ناشی‌از‌بحران‌های‌
تضعیف‌کنترلگ

های‌حرفه‌ای‌روزنامه‌نگارانه‌درخشــانی‌از‌
روز‌بود،‌فعالیت‌

هند.‌‌درحال‌حاضر‌نیز‌به‌نظر‌می‌رسد‌فرصت‌
خود‌نشان‌د

دیگری‌به‌وجود‌آمده‌اســت‌تا‌روزنامه‌نــگاری‌ایران‌بتواند‌

ن‌برای‌رسیدن‌به‌ســطح‌درخوری‌از‌فعالیت‌حرفه‌ای‌
از‌آ

د.‌برآیند‌خروجی‌رسانه‌ها‌حاکی‌از‌این‌است‌که‌از‌
بهره‌ببر

روزنامه‌نگاران‌و‌رسانه‌ها‌استفاده‌از‌این‌فرصت‌
مدتی‌پیش،‌

را‌آغاز‌کرده‌اند.‌نمونه‌اش‌آثار‌درخشــان‌روزنامه‌نگاران‌در‌

دو‌حوزه‌اجتماعی‌و‌فناوری‌اســت‌کــه‌در‌ماه‌های‌اخیر‌

به‌خوبی‌تلاش‌کرده‌اند‌گزارش‌های‌جسورانه‌و‌انتقادهایی‌

را‌مطرح‌کنند‌که‌تا‌چندسال‌پیش،‌پرداختن‌به‌آن‌ها‌نوعی‌

ی‌رسمی‌ایران‌بود.‌اما‌ازسوی‌دیگر،‌به‌نظر‌
تابو‌در‌رسانه‌ها

می‌رســد‌هنوز‌حوزه‌هایی‌همچون‌سیاست‌و‌اقتصاد‌در‌

محافظه‌کاری‌را‌کنار‌نگذاشته‌اند‌و‌به‌همان‌
روزنامه‌نگاری‌ما‌

سیاق‌گذشته‌کار‌خود‌را‌پیش‌می‌برند.‌نشانه‌اش‌این‌است‌

که‌عرصه‌عمومی‌اخبار‌و‌گزارش‌ها‌در‌حوزه‌های‌اجتماعی‌

تیار‌رســانه‌های‌داخلی‌و‌جــاری‌در‌قلم‌
و‌فنــاوری‌در‌اخ

روزنامه‌نگاران‌ساکن‌کشور‌است،‌اما‌انتقادها‌و‌طرح‌ایده‌ها‌

اســی‌و‌اقتصادی‌رقبــای‌قدرتمندی‌در‌
در‌حوزه‌های‌سی

رند.‌البته‌پیچیدگی‌نظام‌رسانه‌ای‌کنونی‌
خارج‌از‌ایران‌دا

ایران‌بیش‌از‌این‌است‌که‌مرز‌مشخصی‌همچون‌مرزهای‌

خل‌و‌خارج‌کشور‌قائل‌باشیم،‌بااین‌حال‌
فیزیکی‌بین‌دا

یز‌جغرافیایی‌را‌همچنان‌تاحدودی‌معتبر‌
می‌توان‌این‌تما

را‌باید‌چنین‌فرصتی‌که‌در‌روزنامه‌نگاری‌
دانست.‌حال‌چ

ایران‌به‌دســت‌آمده‌اســت‌را‌دوره‌ای‌طلایی‌فــرض‌و‌در‌

وجود‌چنین‌فرصتی‌راه‌مبالغه‌در‌پیش‌گرفت؟‌علت‌این‌

است‌که‌روزنامه‌نگاری‌با‌همه‌ضعف‌های‌خودش‌همچنان‌

در‌ساختن‌آینده‌کشور‌داشته‌باشد.‌هرچه‌
می‌تواند‌نقشی‌

جسورتر‌و‌حرفه‌ای‌تر‌باشد‌و‌جامعه‌مدنی‌
روزنامه‌نگاری‌ما‌

ایران‌را‌نمایندگی‌کند،‌نقش‌اش‌در‌ساختن‌آینده‌بیشتر‌

و‌سازنده‌تر‌است.‌بخش‌اعظم‌کارشناسان‌در‌عرصه‌های‌

مختلف‌می‌گویند‌که‌ایران‌درشــرایط‌ســخت‌و‌دشــوار‌و‌

غیرقابل‌پیش‌بینی‌قرار‌گرفته‌است.‌بنابراین‌روزنامه‌نگاری‌

حرفه‌ای‌می‌تواند‌در‌این‌شرایط‌نقش‌پررنگی‌بازی‌کند،‌آن‌

د،‌راه‌حل‌مشکلات‌را‌بازگوید‌و‌راوی‌تغییر‌
را‌شــفاف‌تر‌ساز

باشد.‌این‌چنین‌است‌که‌روزنامه‌نگاری‌حرفه‌ای‌با‌استفاده‌

ش‌به‌وجود‌آمده،‌می‌تواند‌نقشی‌شایسته‌
از‌فرصتی‌که‌برای

نگاری‌حرفه‌ای‌در‌ایــران‌کنونی‌برعهده‌
جایــگاه‌روزنامه‌

لایی‌دیگری‌را‌رقــم‌بزند.‌بااین‌حال‌باید‌
بگیرد‌و‌عصر‌ط

زنامه‌نگاران‌و‌رســانه‌های‌حرفه‌ای‌در‌این‌
گفــت‌که‌کار‌رو

برای‌جلوتر‌رفتن‌از‌خطوط‌کنترل‌شــده‌
شــرایط‌و‌زمانه‌

ان‌نخواهد‌بــود.‌روزنامه‌نگاری‌همچنان‌
چندان‌هم‌آســ

ضعف‌هــای‌فنــی‌و‌حرفه‌ای‌خــود‌را‌بر‌دوش‌می‌کشــد‌

و‌ممکن‌اســت‌بــرای‌بازی‌کردن‌نقشــی‌پررنگ‌تر‌آماده‌

باشد.‌همچنین‌شمشیر‌کنترل‌و‌محدودیت‌هنوز‌بر‌سر‌
ن

روزنامه‌نگاران‌است‌و‌چه‌بسا‌در‌دوره‌های‌ضعف‌کنترلگری‌

ــی،‌خطر‌برخورد‌شــدیدتر‌هم‌باشــد.‌
نظام‌های‌سیاس

ی‌بحران‌زده‌شاید‌نتوانند‌همه‌رسانه‌ها‌را‌
نظام‌های‌سیاس

کنترل‌کنند،‌اما‌تلاش‌می‌کنند‌از‌رسانه‌ها‌و‌روزنامه‌نگارانی‌

که‌به‌تور‌نظارت‌و‌تنبیه‌شان‌می‌افتند،‌درس‌عبرتی‌برای‌

نند.‌بنابراین‌در‌این‌دوره‌نیز‌روزنامه‌نگاری‌
سایرین‌درست‌ک

حرفه‌ای‌باید‌با‌دقت،‌آمادگی،‌هوشیاری‌و‌احتیاط؛‌اما‌نه‌

سرهم‌بندی،‌محافظه‌کاری،‌ترس‌و‌انفعال‌همراه‌باشد.

وضعیت بروز آبله مرغان 

معاون‌فنی‌مرکز‌مدیریت‌بیماری‌های‌واگیر‌وزارت‌

بهداشــت‌ضمن‌بیان‌وضعیت‌بــروز‌آبله‌مرغان‌در‌

کشور‌گفته‌اســت‌که‌این‌بیماری‌در‌ایران‌آندمیک‌

است‌و‌سالانه‌درصدی‌از‌جمعیت،‌به‌ویژه‌کودکان،‌

به‌آن‌مبتلا‌می‌شــوند.‌حبیــب‌زاده‌درباره‌وضعیت‌

ی‌آبله‌مرغان‌در‌کشــور‌و‌گروه‌های‌در‌
شــیوع‌بیمار

معرض‌خطــر‌آن‌گفــت:‌»آبله‌مرغان‌در‌کشــور‌ما‌

تقریباً‌یک‌بیماری‌آندمیک‌است‌و‌بعد‌از‌یک‌سالگی‌

بتلا‌می‌شــوند؛‌به‌طوری‌که‌در‌سنین‌
کم‌کم‌افراد‌م

ـال‌تقریباً‌ســالانه‌چهــار‌درصد‌افراد‌
یک‌تا‌پنج‌سـ

وند‌و‌این‌روند‌ادامــه‌دارد‌تا‌حدود‌‌۴۰
مبتلا‌می‌شــ

دود‌‌۸۰درصد‌افراد‌در‌کشور‌مبتلا‌به‌
سالگی‌که‌ح

ن‌می‌شوند.«‌او‌درباره‌گروه‌های‌در‌معرض‌
آبله‌مرغا

خطر‌آبله‌مرغان‌گفت:‌»زنان‌باردار،‌نوزادان‌نارس،‌

ک‌ســال‌و‌افرادی‌که‌سن‌شــان‌بالای‌
کودکان‌زیر‌ی

ت،‌بر‌اثر‌ابتلا‌به‌آبله‌مرغان‌می‌توانند‌
‌۱۵سال‌اســ

ض‌شــدید‌شــوند‌و‌به‌همین‌دلیل‌نیز‌از‌
دچار‌عوار

اسیون‌علیه‌این‌بیماری‌سود‌می‌برند.«
واکسین

مهاجرت ۱۲ هزار پژوهشگر 

وم،‌تحقیقــات‌و‌فناوری‌از‌مهاجرت‌بیش‌از‌
وزیر‌عل

شگر‌از‌کشور‌طی‌سال‌های‌‌۲۰۱۰تا‌
‌۱۲هزار‌پژوه

‌۲۰۲۲خبر‌داد.‌حســین‌سیمایی‌صراف‌دراین‌باره‌

گفت:‌»این‌پژوهشــگران‌در‌قالب‌یک‌پژوهشگاه‌یا‌

دانشــگاه‌خارجی‌بیش‌از‌‌۲۸مقاله‌علمی‌منتشر‌

این‌مقالات‌به‌اسم‌دانشگاهی‌از‌ایران‌
کردند‌که‌اگر‌

شــد،‌الان‌رتبه‌علمی‌‌۱۴را‌داشتیم.«‌
منتشــر‌می‌

م‌با‌بیان‌اینکه‌مهاجرت‌برای‌کشــور‌یک‌
وزیر‌علــو

زیان‌اســت،‌گفت:‌»از‌ســال‌‌۲۰۱۰تــا‌‌۲۰۲۲ما‌

شــگر‌داریم‌که‌از‌کشور‌خارج‌شدند.‌
‌۱۲هزار‌پژوه

هســتند‌که‌در‌ایران‌تحصیل‌کردند.‌
اینها‌کسانی‌

ت‌فارغ‌التحصیــلان‌ارشــد،‌دکتری‌یا‌
ممکن‌اســ

هیئت‌علمی‌بودند‌که‌از‌کشور‌رفتند‌و‌در‌یک‌نشریه‌

معتبر‌بین‌المللــی‌با‌نام‌یک‌پژوهشــگاه‌خارجی،‌

مقاله‌منتشر‌کردند‌که‌طی‌یک‌سال‌‌۲۸هزار‌مقاله‌

کردند‌که‌اگر‌ایــن‌تعداد‌مقاله‌بــا‌نام‌یک‌
منتشــر‌

انی‌منتشر‌می‌شــد،‌رتبه‌علمی‌‌۱۴را‌
دانشــگاه‌ایر

حالی‌که‌الان‌‌۱۷هستیم.«‌وزیر‌علوم‌
داشــتیم؛‌در

به‌دلایل‌مهاجرت‌اشــاره‌کرد‌و‌گفت:‌»یکی‌از‌این‌

دلایل،‌اقتصادی‌اســت؛‌به‌هرحال‌پژوهشگران‌هم‌

زندگی‌ای‌دارند‌که‌بــا‌حمایت‌های‌مالی‌ما‌زندگی‌

‌نمی‌شــود،‌یکی‌دیگر‌از‌ایــن‌دلایل،‌
آن‌هــا‌تامین

منزلت‌اجتماعی‌اســت‌که‌آنچنان‌که‌باید،‌رعایت‌

مچنین‌یکی‌دیگر‌از‌دلایل‌مهاجرت؛‌
نمی‌شود.‌ه

هــای‌مقصــد،‌امکانــات‌پژوهشــی‌و‌
بــه‌‌جذابیت‌

نتخاب‌های‌شخصی‌افراد‌برمی‌گردد.«
ا

خبرسازان

نگاه‌روزنامه‌نگار

فراخوان ارزیابی کیفی جهت برگزاری مناقصه عمومی
 

شماره 146/س م/1404

مربوط به خرید یک دستگاه شاسی کامیون جهت نصب تجهیزات سوخت رسان فرودگاهی با ظرفیت   8000 لیتر - درخواست شماره 86505-55-002

شركت بهره برداری نفت و گاز گچساران در نظر دارد فراخوان ارزیابی کیفی جهت برگزاری مناقصه خرید یک دستگاه شاسی کامیون جهت نصب تجهیزات 

ســوخت رســان فرودگاهی با ظرفیت 8000 لیتر به شــماره )200409260000275( را از طریق ســامانه تدارکات الکترونیکی دولت برگزار نماید. کلیه مراحل 

برگزاری فراخوان ارزیابی از دریافت و تحویل اســناد اســتعلام ارزیابی کیفی تا ارسال دعوتنامه جهت سایر مراحل مناقصه، از طریق درگاه سامانه تدارکات 

الکترونیکی دولت )ســتاد( به آدرس  www.setadiran.ir  انجام خواهد شــد. لازم اســت مناقصه گران در صورت عدم عضویت قبلی، مراحل ثبت نام در 

سایت مذکور و دریافت گواهی امضای الکترونیکی را جهت شرکت در مناقصه محقق سازند.

تاریخ انتشار فراخوان در سامانه تاریخ 1404/06/22  الی 1404/06/24 می باشد. اطلاعات و اسناد مناقصه عمومی پس از برگزاری فرآیند ارزیابی 

کیفی و ارسال دعوتنامه از طریق سامانه ستاد به مناقصه گران ارسال خواهد شد. حداقل امتیاز ارزیابی كیفی 55 امتیاز  می باشد.

شرکت  ها و موسسات دانش بنیان در مناقصات و عرضه کالاهای دانش بنیان ساخت داخل دستگاه های اجرایی حائز اولویت می باشند و همچنین کالای 

پیشنهادی الزاماً می بایست از فهرست بلند منابع واحد دستگاه مرکزی وزارت نفت )AVL(تامین گردد. 

 مهلت دریافت اسناد استعلام ارزیابی کیفی تاریخ: 1404/07/06

 مهلت ارسال پاسخ استعلام ارزیابی کیفی تاریخ: 1404/07/20

 اطلاعات تماس دستگاه مناقصه گزار: آدرس: گچساران - فلكه الله - شركت بهره برداری نفت و گاز گچساران -  تلفن: 32224412 – 31921595 - 074

مرکز تماس سامانه ستاد: 021-41934 

دفتر ثبت نام سامانه ستاد: 88969737 و 85193768

شناسه آگهی: 2001812

نوبت دوم

شركت ملی نفت ايران

             شركت ملی مناطق نفتخيزجنوب

          شركت بهره برداری نفت وگاز گچساران )سهامی خاص(

روزنامه‌نگار
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یک‌بــار‌دیگر‌مردم‌ایران‌در‌انتظار‌آمدن‌یک‌»شــنبه«‌نشســته‌اند؛‌

نبه،‌پنجم‌مهرماه‌۱۴۰۴،‌روزی‌که‌قرار‌است‌اسنپ‌بک‌فعال‌شود‌
ش

های‌سازمان‌ملل‌علیه‌ایران‌برگردند.‌دو‌شب‌پیش،‌قطعنامه‌
و‌تحریم‌

»تــداوم‌لغو‌تحریم‌ها‌علیه‌ایران«‌پیــش‌از‌پایان‌مهلت‌‌۳۰روزه‌روند‌

مکانیسم‌پس‌گشت‌)ماشه(،‌در‌نشست‌شورای‌امنیت‌سازمان‌ملل‌

م‌ها‌قطعی‌شد؛‌موضوعی‌که‌در‌چندماه‌
رأی‌نیاورد‌و‌بازگشت‌تحری

ر‌سخنان‌مســئولان‌ایرانی‌و‌خارجی،‌پررنگ‌بوده‌و‌البته‌
گذشته،‌د

ن‌با‌شرایط‌تحریمی‌بیشتر،‌زندگی‌کنند.‌
مردمی‌که‌قرار‌است‌در‌ایرا

حالا‌و‌با‌قطعی‌شدن‌بازگشت‌تحریم‌های‌گسترده‌و‌با‌تجربه‌جنگ‌

زار‌ارز‌و‌طلا،‌روند‌افزایشــی‌گرفته،‌درســت‌
‌۱۲روزه،‌یک‌بار‌دیگر‌با

ضطراب‌اجتماعی‌مــردم.‌نگرانی‌از‌وضعیت‌روانی،‌
مثل‌نگرانی‌و‌ا

اقتصادی،‌ســلامت‌و‌اجتماعی،‌حالا‌پررنگ‌تر‌از‌قبل‌شده‌است.‌

اجتماعی‌و‌شــهروندان‌ایرانی‌می‌گویند‌
حالا‌کاربران‌شــبکه‌های‌

که‌نمی‌دانند‌با‌شــرایط‌ســخت‌تر‌زندگی‌باید‌چه‌کنند؛‌نمونه‌اش‌

خبر‌فعال‌شــدن‌مکانیسم‌ماشــه،‌اولین‌
»خاطره«‌که‌با‌شــنیدن‌

جمله‌ای‌که‌می‌گوید‌این‌است:‌»بدبخت‌شدیم.«‌او‌در‌یک‌شرکت‌

ار‌می‌کند‌و‌به‌»هم‌میهن«‌می‌گوید:‌»این‌
واردات‌قطعات‌کامپیوتر‌ک

هم‌بخشی‌از‌زندگی‌ما‌در‌ایران‌است.‌دیگر‌نمی‌توانیم‌قطعات‌را‌وارد‌

د‌کشــور‌دیگری‌مانند‌عراق‌کنیم‌و‌بعد‌از‌
کنیم.‌مگر‌اینکه‌آنها‌را‌وار

برای‌به‌عنوان‌مثال‌به‌اربیل‌عراق‌باید‌برود‌
آنجا‌وارد‌ایران‌کنیم.‌خرید‌

هم‌هزینه‌زیادی‌دارد،‌هم‌سختی‌بسیار.‌
و‌از‌آنجا‌وارد‌ایران‌شود‌که‌

شد.‌آنهایی‌که‌همین‌کار‌را‌می‌کنند‌الان‌
اما‌به‌نفع‌کاسبان‌تحریم‌

خوشحالند.«‌

هم‌بعد‌از‌شنیدن‌خبر،‌بیشتر‌از‌قبل‌احساس‌سردرگمی‌
»مانی«‌

‌»هم‌میهــن«‌می‌گوید:‌»می‌خواســتم‌لپ‌تاپ‌بخرم‌
می‌کند.‌او‌به

م‌می‌خواســتم‌بخرم‌که‌دیگر‌نمی‌توانم.‌
که‌دیگر‌نمی‌توانم.‌هارد‌ه

ی‌رود‌که‌دیگر‌نمی‌توان‌هیــچ‌کاری‌کرد.«‌
قیمت‌هــا‌جوری‌بالا‌مــ

،‌موضوعی‌که‌در‌پی‌این‌تحریم‌ها‌اتفاق‌
بااین‌حال‌او‌معتقد‌اســت

می‌افتــد‌برای‌مردم‌عادی‌چیزی‌عجیب‌تر‌از‌آنچه‌تجربه‌می‌کنند،‌

رد.‌ما‌این‌سال‌ها‌فشاری‌را‌تحمل‌کردیم‌
نیست:‌»برای‌ما‌فرقی‌ندا

که‌بیشــتر‌یا‌کمتر‌شده‌است.‌به‌همین‌دلیل‌برای‌ما‌چندان‌فرقی‌

خیلی‌فرق‌می‌کند.«‌او‌در‌ادامه‌با‌اشــاره‌
ندارد‌اما‌برای‌برخی‌دیگر‌

بان‌تحریم‌می‌گوید:‌»برخی‌می‌توانند‌رانت‌و‌امتیاز‌بگیرند.‌
به‌کاس

اما‌برای‌کســانی‌که‌کسب‌وکارشان‌با‌خارج‌کشــور‌است‌و‌با‌ارز‌کار‌

می‌کنند،‌اتفاق‌بســیار‌بدی‌است.‌اما‌برای‌عوام‌جامعه‌آنقدر‌تغییر‌

ق‌های‌بدتر‌افتاده‌و‌جهشی‌که‌شاهد‌آن‌
محسوســی‌نیســت.‌اتفا

هستیم‌چندان‌محسوس‌نیست.«‌

مانی‌فکــر‌می‌کند‌در‌ادامه‌قیمت‌ها‌دو‌یا‌ســه‌برابر‌نمی‌شــود‌

ت،‌گران‌تر‌می‌شــود:‌»هرچقــدر‌فضا‌تنگ‌تر‌
امــا‌از‌اینی‌که‌هســ

یم‌و‌بیشتر‌شــل‌می‌کنیم‌و‌امیدوارم‌این‌
می‌شــود،‌ما‌رهاتر‌می‌شو

»امیر«‌هم‌وقتی‌خبر‌را‌شــنیده،‌ترســی‌
بــه‌نقطه‌تعادل‌برســد.«‌‌

احســاس‌نکرده:‌»احســاس‌ترس‌ندارم.‌ما‌جنگ‌را‌تجربه‌کردیم‌و‌

برای‌من‌ترســناک‌ترین‌روزها،‌روزهای‌جنگ‌بود‌و‌ترسناک‌تر‌از‌آن‌

نیســت.«‌او‌می‌گوید‌ممکن‌است‌دوباره‌همان‌اتفاق‌ها‌بیفتد:‌»اما‌

برایم‌دیگر‌وحشتناک‌نیســت.‌ترس‌از‌گرانی‌دارم‌و‌می‌دانم‌زندگی‌

برای‌همه‌ما‌قرار‌اســت‌ســخت‌تر‌و‌از‌این‌گران‌تر‌شود.«‌او‌احساس‌

می‌کند‌بزرگترین‌فشار،‌گرانی‌است،‌نه‌سایه‌جنگ:‌»آدم‌به‌همه‌چیز‌

مه‌چیز‌عــادت‌می‌کنیم‌من‌روز‌دوازدهم‌
عادت‌می‌کند‌و‌چون‌به‌ه

بودم.‌روزهای‌اول‌خیلی‌استرســی‌بودم‌
جنگ‌دیگر‌عادت‌کــرده‌

ی‌دانســتم‌باید‌چه‌کار‌کنم.«‌او‌امیدوار‌است‌اتفاق‌های‌خوبی‌
و‌نم

بیفتد:‌»ترس‌به‌آن‌معنا‌ندارم‌و‌احســاس‌می‌کنم‌آدم‌هایی‌شــدیم‌

که‌چیزی‌برایمان‌ترسناک‌نیست‌و‌دیگر‌نمی‌ترسیم.‌آنقدر‌بلا‌سر‌

م.«‌او‌می‌گوید‌ما‌دیگر‌می‌فهمیم‌در‌چه‌
ما‌آمده‌که‌دیگر‌نمی‌ترسی

شرایطی‌گیر‌کردیم‌و‌قرار‌است‌چه‌اتفاقی‌برایمان‌بیفتد:‌»برای‌من‌

اینجوری‌است.‌افق‌اقتصادی‌زندگی‌ام،‌سیاه‌است‌و‌اگر‌برنامه‌هایی‌

م،‌می‌دانم‌که‌دیگر‌نمی‌توانم‌انجام‌دهم.«‌
دراین‌زمینه‌داشت

‌
افزایش مرگ های ناشی از ناامیدی �

م‌های‌ســازمان‌ملل،‌حــالا‌جامعه‌ایران‌
انتظار‌بازگشــتن‌تحری

طــراب‌اجتماعــی‌و‌ناامیــدی‌کرده‌اســت.‌
را‌درگیــر‌نگرانــی،‌اض

صفاری‌نیا،‌معتقدند‌که‌زندگی‌در‌تعلیق‌و‌
روانشناسانی‌مثل‌مجید‌

جاد‌کرده‌و‌وقتی‌مردم‌منتظر‌تحریم‌یا‌جنگ‌
ابهام،‌فشار‌مضاعفی‌ای

ی‌روانی‌بیشتر‌می‌شود.‌او‌به‌»هم‌میهن«‌
احتمالی‌باشند،‌درماندگ

می‌گوید:‌»این‌درماندگی‌اغلب‌به‌افســردگی‌و‌مرگ‌های‌ناشــی‌از‌

یده‌ای‌که‌امروز‌در‌ایران‌مشاهده‌می‌کنیم.‌
ناامیدی‌منجر‌می‌شود.‌پد

هانی‌در‌ســنین‌‌۴۵یا‌‌۵۰ســالگی‌که‌علت‌اصلی‌آن‌
مرگ‌های‌ناگ

ناامیدی‌و‌ناتوانی‌در‌کنترل‌رویدادهاســت.‌وزارت‌بهداشت‌آماری‌

می‌دهد،‌اما‌به‌وضوح‌با‌آن‌مواجه‌ایم.«‌به‌
رسمی‌از‌این‌پدیده‌ارائه‌ن

ال‌اخیر‌به‌ویژه‌از‌سال‌‌۹۷به‌بعد‌با‌تشدید‌
گفته‌او،‌در‌پنج،‌شــش‌س

ار‌اقتصادی‌بیشتر‌شــد‌و‌زندگی‌مردم‌بیش‌ازپیش‌
تحریم‌ها،‌فشــ

تی‌افراد‌نتوانند‌درآمد‌یا‌هزینه‌های‌آینده‌
غیرقابل‌پیش‌بینی‌شد.‌وق

خود‌را‌پیش‌بینی‌کنند،‌ســلامت‌اجتماعی‌کاهش‌می‌یابد:‌»این‌

ی‌رفتار‌اجتماعی‌هم‌اثر‌می‌گذارد.‌مثلاً‌پیک‌موتوری‌ها‌
وضعیت‌رو

ت‌ایمنی‌کار‌می‌کنند،‌نه‌به‌دلیل‌مهارت‌
یا‌کارگرانی‌که‌بــدون‌رعای

پایین،‌بلکه‌چون‌زندگی‌برایشان‌ارزش‌خود‌را‌از‌دست‌داده،‌چندان‌

اهمیتی‌به‌بقا‌نمی‌دهند.‌شــاخص‌ناامیــدی‌در‌بعضی‌کنگره‌ها‌و‌

هنوز‌مطالعات‌جامع‌اندکی‌دراین‌زمینه‌
نشست‌ها‌مطرح‌شده‌اما‌

م.‌آنچه‌در‌مشــاهدات‌می‌بینیــم،‌افزایــش‌اختلالاتی‌چون‌
داریــ

طراب،‌افسردگی‌و‌بیماری‌های‌روان‌تنی‌است.«‌
اض

بــه‌اعتقــاد‌ایــن‌روانشــناس‌اجتماعــی،‌البتــه‌رویکردهــای‌

لیستی‌می‌توانند‌به‌معنادارکردن‌رنج‌و‌افزایش‌تاب‌آوری‌
اگزیستانسیا

کمک‌کنند.‌اما‌این‌فقط‌برعهده‌افراد‌نیست؛‌حاکمیت‌هم‌باید‌با‌

شناسان‌و‌متخصصان‌فرهنگی‌تاب‌آوری‌
کمک‌روانشناسان،‌جامعه‌

و‌اســتحکام‌روانی‌جامعه‌را‌تقویت‌کند:‌»امروز‌با‌کاهش‌تاب‌آوری‌

ـی‌روبه‌رو‌هســتیم.‌خودکشــی،‌خشــونت‌های‌خیابانی،‌
اجتماعـ

‌انگیزه‌کاری،‌حوادث‌رانندگی‌و‌اختلال‌
نزاع‌ها،‌بی‌تفاوتی،‌کاهش

حیط‌های‌کاری‌همه‌نشــانه‌های‌این‌کاهش‌اند.‌جامعه‌ای‌که‌
در‌م

آوری‌پایین‌داشــته‌باشد،‌مستعد‌فرســایش‌روانی‌و‌اجتماعی‌
تاب‌

بیشتر‌است.«‌او‌می‌گوید‌سال‌هاست‌که‌مردم‌استرس‌هایی‌تجربه‌

ه‌ای‌توانایی‌سازگاری‌با‌آن‌را‌داشته‌باشند‌
می‌کنند‌و‌ممکن‌است‌عد

ــده‌ای‌دیگر‌خیر:‌»بنابراین‌وقتی‌اســترس‌اتفاق‌می‌افتد،‌نیاز‌
و‌ع

دارد.‌الان‌حجــم‌رویدادهای‌اجتماعی‌و‌
به‌ســازگاری‌مجدد‌وجود‌

استرس‌های‌اجتماعی‌مان‌آنقدر‌زیاد‌است‌که‌به‌نظر‌می‌رسد‌عده‌ای‌

‌برای‌سازگاری‌نداشته‌باشند.‌وقتی‌افراد‌
ممکن‌است‌ظرفیت‌کافی

زگاری‌دچار‌مشکل‌می‌شوند‌و‌این‌اســترس‌ها‌به‌طور‌مکرر‌
در‌ســا

آن‌ها‌مختل‌می‌‌شود‌و‌فرسودگی‌به‌وجود‌
اتفاق‌می‌افتد،‌ســازگاری‌

می‌آید.‌این‌فرســودگی‌در‌ابعاد‌مختلف‌روانی،‌اجتماعی‌و‌زیستی‌

را‌پایین‌می‌آورد،‌ســکته‌ها‌را‌زیاد‌می‌کند‌
تأثیر‌می‌گذارد؛‌طول‌عمر‌

و‌بیماری‌های‌روانی‌افزایش‌می‌یابد.‌طبق‌آمار‌رســمی،‌یک‌چهارم‌

وانی‌می‌گیرند.‌درنتیجه‌اختلالات‌روانی،‌
مردم‌جامعه‌‌ما‌اختــلال‌ر

یابانی‌و‌خانوادگی‌و‌اختلافات‌زناشــویی‌
خودکشــی،‌نزاع‌هــای‌خ

لاق‌نشــان‌می‌دهد‌که‌حــدود‌‌۴۰درصد‌
افزایــش‌می‌یابد.‌آمار‌ط

های‌صنعتی‌به‌جدایــی‌می‌انجامد.‌این‌
ازدواج‌هــا‌در‌برخی‌شــهر

دها‌ناشی‌از‌همان‌تغییرات‌اجتماعی‌است‌و‌افراد‌نیاز‌دارند‌که‌
پیام

سازگاری‌و‌طراوت‌روانی‌شان‌حفظ‌شود.«‌

صفاری‌نیا‌معتقد‌اســت‌که‌وقتی‌مشکلات‌غیرقابل‌پیش‌بینی‌

ده‌را‌کنترل‌کنند،‌فرسودگی،‌افسردگی‌و‌
باشــند‌و‌افراد‌نتوانند‌آین

بیماری‌های‌روان‌تنی‌)سایکوسوماتیک(‌مثل‌مشکلات‌قلبی‌و‌سرطان‌

وانشناختی‌مانند‌اضطراب،‌حملات‌وحشت‌زدگی‌و‌
و‌نیز‌مشکلات‌ر

ن‌خشم‌می‌تواند‌به‌خودکشی،‌دیگرکشی‌
خشم‌افزایش‌می‌یابد.‌ای

ی‌‌افراد،‌اعتیاد‌یــا‌الکل‌را‌به‌عنوان‌راهی‌
یا‌اعتیاد‌منجر‌شــود.‌بعض

،‌برخی‌ازدواج‌نمی‌کنند‌یا‌جدا‌می‌شوند‌و‌
برای‌فرار‌انتخاب‌می‌کنند

:‌»ریشه‌بسیاری‌از‌این‌بحران‌ها،‌اقتصادی‌
تنهایی‌را‌ترجیح‌می‌دهند

م‌ها‌یا‌مکانیسم‌ماشه‌اعمال‌می‌شود،‌قیمت‌ها‌بالا‌
است.‌وقتی‌تحری

جاد‌می‌کند.‌ازسوی‌دیگر،‌چون‌انسجام‌
می‌رود‌و‌فشار‌مضاعفی‌ای

اجتماعی‌پایین‌اســت‌و‌حکمرانی‌مطلوبی‌بــرای‌تقویت‌تاب‌آوری‌

ارد،‌فشارها‌بیشتر‌می‌شود.‌مثلاً‌برگزاری‌یک‌کنسرت‌ساده‌
وجود‌ند

می‌تواند‌به‌همبســتگی‌اجتماعی‌کمک‌کنــد.‌‌۱۰هزارنفر‌در‌یک‌

کنسرت‌جمع‌شوند،‌رسانه‌ها‌پوشش‌دهند‌و‌پیام‌همبستگی‌منتقل‌

‌در‌خانه‌اندیشمندان‌علوم‌انسانی‌برگزار‌
شود.‌یا‌حتی‌جلساتی‌که

می‌شود،‌می‌تواند‌در‌افزایش‌انسجام‌اجتماعی‌نقش‌داشته‌باشد‌اما‌

ها‌هم‌محدود‌می‌شوند.«‌‌به‌گفته‌او،‌پژوهش‌ها‌
متأســفانه‌این‌روزنه‌

‌یا‌تحریم،‌تبعات‌روانی،‌هم‌در‌کوتاه‌مدت‌
نشان‌داده‌که‌پس‌از‌جنگ

دمدت‌خود‌را‌نشــان‌می‌دهد.‌کسانی‌که‌
)مانند‌PTSD(،‌هم‌در‌بلن

در‌معرض‌آسیب‌ها‌و‌فشارهای‌اقتصادی‌یا‌ازدست‌دادن‌عزیزان‌قرار‌

دارند،‌هرکدام‌مشکلات‌خاص‌خود‌را‌بروز‌می‌دهند.‌معلوم‌نیست‌که‌

تماعی‌کافی‌به‌آن‌ها‌ارائه‌می‌‌شود‌یا‌خیر.
آیا‌حمایت‌های‌روانی‌و‌اج

نگرانی  برای بیماران  �

‌the‌lancet‌globalی‌که‌به‌تازگی‌در‌نشریه‌
نتایج‌یک‌مقاله‌تحقیق

ه‌نشــان‌می‌دهد‌که‌ســالیانه‌در‌جهان‌بیش‌از‌
‌‌healthمنتشرشــد

یلیون‌نفر‌بر‌اثر‌تحریم‌ها‌جان‌خود‌را‌از‌دست‌می‌دهند‌و‌بیش‌از‌
نیم‌م

ی‌ناشی‌از‌تحریم‌ها،‌کودکان‌زیر‌پنج‌سال‌
‌۵۰درصد‌قربانیان‌مرگ‌ها

ن‌ایرانی‌هم‌از‌آن‌سهمی‌دارند‌و‌حداقل‌
هســتند؛‌عددی‌که‌بیمارا

از‌ســال‌‌۹۷و‌بازگشت‌دوباره‌تحریم‌های‌آمریکا‌افزایش‌یافته‌است.‌

‌نشــان‌‌می‌دهد‌که‌تحریم‌ها‌منجر‌به‌کاهش‌سطح‌سلامت‌
این‌آمار

مردم‌و‌مرگ‌ومیر‌آنها‌شده‌و‌علیه‌ملت‌ها‌اعمال‌می‌شود،‌نه‌دولت‌ها.‌

مدتی‌پیش‌هادی‌احمدی،‌عضو‌هیئت‌مدیره‌انجمن‌داروسازان‌در‌

ته‌بود‌که‌توان‌تولید‌‌۹۷درصدی‌دارو‌در‌
گفت‌وگو‌با‌»هم‌میهن«‌گف

زاتی‌کهنه‌انجام‌می‌‌شود‌و‌در‌صورت‌بازگشت‌تحریم‌ها‌
کشور،‌با‌تجهی

مکانیســم‌ماشــه،‌شــرایط‌تامین‌و‌کیفیت‌داروهــا‌را‌بدتر‌
و‌اعمال‌

ک‌هفته‌با‌آن‌فاصله‌داریم‌و‌حالا‌بیماران‌
می‌کنــد؛‌اتفاقی‌که‌تنها‌ی

ش‌ِ‌روی‌خود‌نمی‌بینند.‌نمونه‌آن‌بیماران‌
خاص‌روزهای‌روشنی‌را‌پی

‌‌۱۳۹۷با‌تحریم‌دارو‌روبه‌رو‌شدند‌و‌میزان‌
تالاسمی‌اند‌که‌بعد‌از‌سال

میر‌ناشی‌از‌بحران‌داروی‌آنها‌به‌شدت‌افزایش‌یافته‌است.
مرگ‌و

‌انجمن‌تالاسمی‌به‌»هم‌میهن«‌می‌گوید،‌
یونس‌عرب،‌مدیرعامل

‌سال‌۱۳۹۷،‌بسیاری‌از‌داروهای‌بیماران‌
بعد‌از‌بازگشت‌تحریم‌ها‌در

ز‌برای‌تولید‌این‌داروها‌در‌کشــور،‌توسط‌
و‌مواد‌اولیه‌خاص‌مورد‌نیا

ن‌وارد‌نشد:‌»شورای‌حقوق‌بشر،‌کمیسر‌
کشــورهای‌اروپایی‌به‌ایرا

و‌گزارشــگر‌سازمان‌ملل،‌به‌یک‌شــرکت‌فرانسوی‌که‌تامین‌کننده‌

ایــن‌داروها‌بود‌نامه‌‌زده‌بود‌اما‌این‌شــرکت‌اعلام‌کرد‌که‌ما‌به‌دلیل‌

مــاده‌اولیه‌داروهای‌تالاســمی‌را‌به‌ایران‌
تحریم‌هــای‌آمریکا‌دیگر‌

ــتی‌هایی‌که‌قرار‌بود‌تحریم‌را‌دور‌بزنند،‌
نمی‌دهیم.‌حتی‌روی‌کش

د‌و‌اجــازه‌ندادند‌به‌ایران‌برســند.‌شــرکت‌
مســیریاب‌نصب‌کردن

سوئیســی‌»نوآرتیس«‌هم‌فروش‌محصولات‌خود‌را‌به‌ایران‌محدود‌

‌رســمی‌خود‌به‌سازمان‌غذا‌و‌دارو‌درباره‌
کرد.‌علاوه‌بر‌این،‌به‌تعهد

یه‌فرموله‌شده‌به‌ایران‌عمل‌نکرد.‌قرار‌بود‌
انتقال‌تکنولوژی‌و‌مواد‌اول

یدی‌شرکتی‌ایرانی‌که‌خودشان‌مجوزهایش‌را‌
این‌داروها‌در‌خط‌تول

ود‌اما‌این‌تعهد‌را‌اجرا‌نکردند؛‌درحالی‌که‌
صادر‌کرده‌بودند،‌تهیه‌ش

ن‌نشسته‌و‌طی‌سه‌ماه‌قرار‌بود‌ماده‌اولیه‌
حتی‌ارز‌هم‌به‌حساب‌شا

وضوع‌به‌ســال‌های‌‌۱۳۹۹تــا‌‌۱۴۰۱که‌
را‌بــه‌ایــران‌بدهند.‌این‌م

تحریم‌های‌یک‌جانبه‌آمریکا‌بود،‌مربوط‌است،‌اما‌اتفاقی‌که‌الان‌در‌

حال‌رخ‌دادن‌است،‌بسیار‌سخت‌تر‌و‌پیچیده‌تر‌است.«

ی‌گویــد‌گروهی‌برای‌اینکه‌در‌دل‌مردم‌ترس‌ایجاد‌نشــود،‌
او‌م

ی‌ندارد‌و‌قبلاً‌تاثیر‌خود‌را‌نشــان‌داده‌است،‌
می‌گویند‌تحریم‌ها‌اثر

دند‌که‌رنج‌ناشی‌از‌تحریم‌را‌تحمل‌کردند:‌
اما‌این‌بیماران‌تالاسمی‌بو

ســال‌‌۱۳۹۷که‌تحریم‌های‌آمریکا‌برگشــت،‌این‌ما‌هستیم‌که‌
»از‌

می‌دانیم‌وقتی‌یک‌شرکت‌معتبر‌اروپایی‌یک‌کیسه‌خون‌به‌ما‌ندهد،‌

چه‌اتفاقی‌رخ‌می‌دهد.‌ما‌می‌دانیم‌اگر‌یک‌شرکت‌معتبر،‌فیلترهای‌

کم‌لکوسیت‌به‌ما‌ندهد،‌‌در‌واکنش‌های‌خونی‌چه‌بلایی‌سر‌بیماران‌

ه‌می‌دانیم‌وقتی‌دارو‌به‌بیمار‌نرســد،‌چه‌
می‌آید،‌این‌ما‌هســتیم‌ک

تلفات‌انسانی‌ای‌اتفاق‌می‌افتد.«

جمن‌تالاســمی‌توضیح‌می‌دهد،‌قبل‌از‌
آنطور‌که‌مدیرعامل‌ان

سالیانه‌بیماران‌تالاسمی‌در‌ایران‌‌۲۵تا‌‌۳۰
سال‌۹۶،‌میزان‌مرگ‌ومیر‌

‌این‌رقم‌به‌‌۳۰۰مورد‌در‌ســال‌رسیده‌است:‌»ما‌
مورد‌بود،‌اما‌امروز

سال‌های‌اخیر‌به‌صورت‌تصاعدی‌با‌افزایش‌شدت‌مرگ‌ومیر‌در‌
در‌

سمی‌روبه‌رو‌بودیم.‌این‌آمار‌در‌سال‌گذشته‌
میان‌جمعیت‌بیماران‌تالا

نسبت‌به‌سال‌‌۱۰‌،۱۴۰۲درصد‌افزایش‌داشته‌است‌و‌دلیل‌آن‌هم‌

قطع‌درمان‌توســط‌بیماران،‌عوارض‌برخی‌داروهای‌تولید‌داخل،‌

مشکلات‌درمانی‌و‌عقب‌ماندن‌از‌درمان‌های‌روز‌دنیاست.‌درمجموع‌

ی‌از‌تامین‌نشدن‌به‌موقع‌و‌کافی‌داروهای‌
بخش‌زیادی‌از‌آمار‌هم‌ناش

با‌کیفیت‌برای‌بیماران‌است.‌این‌آثار‌وحشتناک‌سلاح‌نامرئی‌تحریم‌

اســت‌که‌بیماران‌ما‌را‌هدف‌قرار‌داده‌اســت‌و‌از‌مناطق‌محروم‌هم‌

شروع‌کرده‌و‌به‌پایتخت‌سرایت‌کرده‌است.«

عرب‌توضیح‌می‌دهد‌که‌ممکن‌است‌برخی‌سیاست‌گذاری‌های‌

حوزه‌درمان‌هم‌نادرســت‌باشد،‌اما‌تحریم‌چالش‌های‌بیماران‌را‌در‌

سازمان‌غذا‌و‌دارو‌و‌وزارت‌بهداشت‌افزایش‌داده‌است‌و‌آنها‌روندهای‌

تهیــه‌دارو‌طی‌می‌کننــد:‌»بیماران‌باید‌
ســخت‌گیرانه‌تری‌را‌برای‌

ت‌بیشتر‌تهیه‌کنند.‌با‌این‌شرایط‌ما‌آینده‌
داروها‌را‌با‌چندبرابر‌قیم

م‌و‌فکر‌می‌کنیم‌که‌شــرایط‌برای‌بیماران‌
خوشــی‌را‌تصور‌نمی‌کنی

دیرعامل‌انجمن‌تالاسمی‌از‌ناکافی‌بودن‌
سخت‌تر‌خواهد‌شــد.«‌م

تالاســمی‌می‌گوید‌و‌توضیح‌می‌دهد‌که‌
واردات‌داروهــای‌خارجی‌

ن‌داروها‌بیشتر‌از‌داروهای‌تولید‌داخل‌است:‌
چرا‌نیاز‌بیماران‌به‌ای

ن‌بیمارستان‌بهرامی‌و‌همزمان‌با‌افتتاح‌
»روز‌گذشته‌در‌مرکز‌کودکا

لاسمی‌و‌هموفیلی،‌مسئول‌پرستاری‌بخش‌تالاسمی‌این‌
بخش‌تا

بیماران‌تالاسمی‌برســید؛‌ما‌‌۱۶۰بیمار‌
بیمارســتان‌گفت،‌به‌داد‌

اریم‌ولی‌‌۴۰۰عــدد‌آمپول‌خارجی‌دریافت‌می‌کنیم،‌درحالی‌که‌
د

این‌‌۴۰۰آمپول‌بــرای‌چهار‌بیمار‌کفایت‌می‌کند.‌این‌یک‌نمونه‌از‌

نسبت‌تعداد‌بیمار‌به‌سهمیه‌ای‌است‌که‌به‌دست‌آنها‌می‌رسد.‌باقی‌

می‌کنند‌یا‌داروهای‌تولید‌داخل‌را‌مصرف‌
بیماران‌یا‌دارویی‌مصرف‌ن

قه‌شدید‌تامین‌دارو‌قرار‌دارند.‌اگر‌تحریم‌
می‌کنند‌و‌به‌نحوی‌در‌مضی

د،‌معادله‌های‌تامین‌دارو‌از‌اروپا‌بسیار‌سخت‌تر‌و‌نزدیک‌
دوباره‌برگرد

به‌غیرممکن‌می‌شــود.‌یک‌شرکت‌جدید‌آمریکایی‌که‌تولیدکننده‌

ها‌به‌ما‌خودداری‌کرد.‌ما‌تلفن‌می‌زدیم‌و‌
این‌داروهاست،‌از‌فروش‌آن

ی‌شما‌را‌برای‌بیماران‌ایرانی‌می‌خواهیم،‌یک‌شرکت‌
می‌گفتیم،‌دارو

دگی‌آنها‌را‌مطرح‌کرد‌اما‌نمی‌پذیرفتند‌و‌
ایرانی‌هم‌درخواست‌نماین

هیزات‌پزشکی‌مورد‌نیاز‌برای‌تزریق‌داروها‌
تلفن‌را‌قطع‌می‌کردند.‌تج

در‌منزل،‌مثل‌پمپ‌دســفرال‌را‌هم‌به‌ما‌ندادند‌و‌بیش‌از‌هفت‌سال‌

است‌که‌پمپ‌های‌دسفرال‌این‌شرکت‌آمریکایی‌وارد‌کشور‌ما‌نشده‌

جامعه‌بیماران‌تالاســمی‌می‌گوید‌که‌در‌
اســت.«‌‌عــرب‌از‌نگرانی‌

های‌جدید،‌داروهای‌نســل‌جدید‌و‌های‌تک‌
صــورت‌اعمال‌تحریم‌

آنها‌از‌درمان‌های‌به‌روز‌تالاســمی‌در‌دنیا‌
قطعاً‌به‌ایران‌نمی‌رســد‌و‌

می‌دهد‌که‌پنج‌درصد‌تامین‌نیاز‌داروهای‌
عقب‌می‌افتند.‌او‌توضیح‌

بیماران‌تالاسمی‌از‌داروهای‌خارجی‌است‌و‌باقی‌آن‌داخلی‌است:‌

ان‌ما‌امکان‌مصرف‌داروهای‌تولید‌داخل‌
»حداقــل‌‌۴۰درصد‌بیمار

‌اینکه‌مدت‌هــا‌از‌داروی‌خارجی‌وارداتی‌
را‌ندارنــد‌به‌دلیل‌کیفیت‌و

ان‌به‌داروی‌داخلی‌پاسخ‌نمی‌دهد.‌عمده‌
استفاده‌می‌کردند‌و‌بدن‌ش

ـمی‌که‌وارد‌کشور‌می‌‌شود‌از‌کشور‌سوئیس‌است‌و‌
داروهای‌تالاسـ

ن‌می‌کند.‌نام‌این‌دارو‌دفروکسامین‌فایزر‌است‌
بخشی‌را‌هم‌فایزر‌تامی

حاضر‌نشد‌به‌صورت‌رسمی‌آن‌را‌در‌فهرست‌داروهای‌
و‌این‌شرکت‌

همین‌دلیل‌به‌صورت‌فوریتی‌به‌ایران‌وارد‌
ژنریک‌ایران‌ثبت‌کند‌و‌به‌

های‌جدید‌مانند‌»ربلوزین«‌که‌جایگزین‌
می‌شود.‌در‌بسیاری‌از‌دارو

ت‌هم‌این‌مشکل‌را‌داریم.‌این‌دارو‌تولید‌یک‌شرکت‌
تزریق‌خون‌اس

گوید‌به‌هیچ‌وجه‌به‌ایران‌دارو‌نمی‌دهیم.«‌
آمریکایی‌است‌و‌می‌

ســمی‌نیاز‌این‌بیمــاران‌به‌داروی‌تزریقی‌
مدیرعامل‌انجمن‌تالا

ال‌و‌نیاز‌بــه‌داروی‌خوراکی‌را‌‌۱۲میلیون‌
را‌ســالیانه‌‌۱۰میلیــون‌وی

‌سال‌اعلام‌می‌کند‌و‌می‌گوید،‌از‌تعداد‌قرص‌های‌مورد‌نیاز‌
قرص‌در

یلیون‌عدد‌وارد‌می‌شود:‌»ماهیانه‌حدود‌
ســالیانه‌‌۷۰۰هزار‌تا‌یک‌م

ی‌شود.‌از‌این‌رقم،‌‌۱۰۰هزار‌عدد‌آمپول‌
‌۳۰۰هزار‌آمپول‌مصرف‌م

پنج‌ماه‌آینده‌امکان‌تامین‌آن‌وجود‌دارد.‌
خارجی‌اســت‌که‌فقط‌تا‌

ن‌هم‌با‌داروهای‌ایرانی‌تامین‌می‌‌شــود‌و‌
حــدود‌‌۲۰۰هزار‌عدد‌از‌آ

چنان‌باقی‌میزان‌دارویی‌که‌باید‌در‌دسترس‌بیمار‌قرار‌بگیرد‌را‌
هم

نداریم.‌داروی‌ایرانی‌ای‌که‌بیماران‌دریافت‌می‌کنند،‌سهمیه‌ندارد‌

ط‌داروی‌خارجی‌ســهمیه‌دارد‌که‌وضعیــت‌توزیع‌آن‌فاجعه‌
و‌فقــ

اســت.‌سال‌گذشــته‌حدود‌یک‌میلیون‌و‌‌۷۰۰هزار‌آمپول‌وارد‌شد‌

‌آن،‌بخشی‌از‌آن‌به‌امسال‌رسید.«‌آنطور‌
اما‌به‌دلیل‌تأخیر‌در‌واردات

زان‌تولید‌داروی‌داخلی‌هم‌این‌کمبود‌را‌
کــه‌او‌توضیح‌می‌دهد،‌می

اری‌از‌بیمــاران‌به‌دلیل‌نارضایتی‌از‌کیفیت‌
جبران‌نمی‌کند‌و‌بســی

ید‌داخل،‌قطع‌درمان‌کرده‌اند:‌»برخی‌از‌
برخی‌از‌اقلام‌داروهای‌تول

د‌را‌قطع‌کنند‌ولی‌دارویی‌مصرف‌نکنند.‌
بیماران‌حاضرند‌درمان‌خو

هر‌بیمار‌برای‌خرید‌هر‌یک‌عدد‌آمپول‌خارجی‌باید‌هفت‌هزار‌تومان‌

‌۷هزار‌تومان‌می‌رسد؛‌درحالی‌که‌بیماران‌
هزینه‌کند‌که‌در‌ماه‌به‌۰۰

ص‌نباید‌برای‌تامیــن‌دارو‌هزینه‌ای‌پرداخت‌کنند.‌علاوه‌بر‌این‌
خا

راً‌موضوع‌قرار‌دادن‌داروهای‌بیمــاران‌خاص‌را‌در‌تالار‌دوم‌و‌ارز‌
اخی

طرح‌می‌کنند‌که‌درصورت‌اجرا،‌شــاهد‌
بین‌‌۷۰تا‌‌۸۰هزار‌تومان‌م

افزایش‌شدید‌پرداختی‌از‌جیب‌بیمار‌خواهیم‌بود.‌در‌زمان‌مخالفت‌

ضوع‌را‌هم‌مطرح‌می‌کردیم؛‌اینکه‌تامین‌
با‌ارز‌‌۴۲۰۰تومانی،‌دو‌مو

ریال‌برای‌شرکت‌ها‌غیرممکن‌می‌‌شود‌و‌پرداخت‌از‌جیب‌بیماران،‌

خواهد‌شد‌که‌هر‌دو‌مورد‌هم‌اتفاق‌افتاد.«
کنترل‌ن

از حال گرایی تا شورش گرسنگان �

»حال‌گرایــی«‌وضعیتی‌اســت‌که‌به‌گفته‌»ســمیه‌توحیدلو«،‌

قتصادی‌در‌سال‌های‌اخیر‌جامعه‌ایران‌بیش‌از‌هر‌
جامعه‌‌شــناس‌ا

زمان‌دیگری‌با‌آن‌روبه‌رو‌شــده‌اســت؛‌وضعیتی‌که‌نه‌تنها‌ریشه‌در‌

م‌مزمن‌دارد،‌بلکه‌از‌دل‌شــرایط‌سیاسی‌
بحران‌های‌اقتصادی‌و‌تور

و‌امنیتی‌هم‌تغذیه‌می‌شود.‌

ید‌به‌لحاظ‌اقتصادی‌الان‌در‌شرایطی‌قرار‌
او‌به‌»هم‌میهن«‌می‌گو

داریم‌که،‌نه‌جنگ‌اســت،‌نه‌صلح‌و‌پیش‌از‌جنگ‌هم‌این‌وضعیت‌

ی‌که‌عملاً‌اقتصاد‌کشور‌را‌به‌شدت‌دستخوش‌
وجود‌داشت؛‌وضعیت

تغییر‌کرده‌بود:‌»پس‌از‌جنگ‌هم‌تجربه‌تورم‌بالا،‌ســالیان‌طولانی‌

ادامــه‌یافت.‌با‌وقوع‌جنــگ،‌بخش‌زیادی‌از‌آینــده‌ای‌که‌به‌نوعی‌

‌به‌بیان‌دیگر‌جامعه‌درگیر‌حال‌گرایی‌شد؛‌
نامعلوم‌بود،‌نامعلوم‌تر‌شد.

ر‌آن‌تنها‌امکان‌زیستن‌در‌لحظه‌وجود‌داشت.‌افق‌دید‌
وضعیتی‌که‌د

هر‌تصمیمی‌بیشتر‌به‌مسائل‌آنی‌توجه‌داشت.‌درنتیجه‌
کوتاه‌تر‌شد‌و‌

ـاز‌ماند.«‌به‌گفته‌توحیدلو،‌جامعه‌ای‌که‌
جامعــه‌از‌امور‌آتی‌کاملاً‌بـ

گرفتار‌حال‌گرایی‌می‌شــود،‌نسبت‌به‌گذشــته‌خود‌هم‌تا‌حدودی‌

د‌بود‌و‌نقدهای‌منصفانه‌و‌عقلانی‌نســبت‌به‌گذشته‌
بدبین‌خواه

می‌گیرد:‌»دلیل‌این‌امر‌شرایط‌خاصی‌است‌که‌جامعه‌
کمتر‌شکل‌

ن‌قرار‌دارد.‌هم‌زمان،‌چنین‌جامعه‌ای‌نسبت‌به‌آینده‌هم‌ناتوان‌
در‌آ

ن‌معنا‌که‌نمی‌تواند‌هیچ‌برنامه‌ریزی‌و‌پیش‌بینی‌ای‌
می‌شود؛‌به‌ای

این‌بسیاری‌بر‌این‌باورند‌که‌جوامع‌گرفتار‌
برای‌آینده‌انجام‌دهد.‌بنابر

حال‌گرایی،‌عملاً‌امکان‌پیشرفت‌و‌توسعه‌را‌از‌دست‌می‌دهند.‌زیرا‌

ســعه،‌چه‌فردی،‌چه‌اجتماعی‌و‌چه‌در‌
هر‌نوع‌برنامه‌ریزی‌برای‌تو

‌ـاجتماعی،‌از‌میان‌می‌رود.« لان‌اقتصادی‌
ابعاد‌ک

ل‌گرایی‌در‌این‌شــرایط‌خود‌را‌به‌اشــکال‌
توحیدلو‌می‌گوید،‌حا

ی‌دهد:‌»گاه‌به‌صورت‌تبلیــغ،‌گاه‌در‌قالب‌انواع‌
مختلف‌نشــان‌م

ــه‌درون،‌که‌معــادل‌بی‌انگیزگــی،‌انزوا،‌
مهاجرت‌هــا.‌مهاجــرت‌ب

وال‌روابط‌فردی‌در‌عرصه‌های‌بینافردی‌است‌و‌مهاجرت‌
افسردگی‌و‌ز

ـانی‌که‌می‌خواهند‌آینــده‌ای‌برای‌خود‌
به‌بیرون،‌یعنی‌تلاش‌کسـ

ی‌فردا‌داشته‌باشند.‌آنان‌گمان‌می‌کنند‌
بسازند‌و‌شرایطی‌بهتر‌برا

ماعی‌جامعه‌امکان‌پیگیری‌و‌تحقق‌این‌
در‌سیستم‌و‌زیست‌بوم‌اجت

خواسته‌وجود‌ندارد.«

ایــن‌جامعه‌‌شــناس‌معتقد‌اســت‌چنیــن‌روندی‌جامعــه‌را‌در‌

ی‌کند؛‌چرخه‌ای‌که‌خروج‌از‌آن‌صرفاً‌به‌
چرخه‌ای‌معیوب‌گرفتار‌م

دهای‌مدنی‌مربوط‌نمی‌شود.‌به‌گفته‌او،‌
افراد،‌کنشگران‌و‌حتی‌نها

خروج‌از‌این‌وضعیت‌وابســته‌به‌سیاست‌های‌کلانی‌است‌که‌مردم‌

رند:‌»مردم‌نمی‌توانند‌تصمیم‌بگیرند‌که‌
بر‌آن‌هیچ‌اثرگذاری‌ای‌ندا

گیرد،‌درباره‌انرژی‌هســته‌ای‌چه‌اتفاقی‌
مذاکره‌ای‌صورت‌گیرد‌یا‌ن

شــود.‌مردم‌عملاً‌در‌منفعل‌ترین‌شــکل‌
بیفتد،‌یا‌جنگ‌بشــود‌یا‌ن

‌عوامل‌به‌تشدید‌حال‌گرایی‌می‌انجامد.«‌
ممکن‌قرار‌دارند‌و‌همه‌این

توحیدلو‌می‌گوید،‌این‌وضعیــت‌حال‌گرایی‌به‌نوعی‌یأس‌عمومی‌

منجر‌شده‌است؛‌یأسی‌که‌به‌یک‌وضعیت‌مداوم‌تبدیل‌شده‌و‌اکنون‌

شدت‌بیشتری‌یافته‌است؛‌چه‌ما‌درگیر‌جنگ‌باشیم،‌چه‌نباشیم:‌

ی‌جنگی‌رخ‌می‌دهد،‌جامعه‌ناگزیر‌از‌کنش‌و‌خروج‌از‌
»گویــی‌وقت

ت‌و‌همدلی،‌تفسیری‌از‌انسجام‌اجتماعی‌
انفعال‌است.‌همین‌حرک

پیدا‌می‌کند،‌چون‌از‌انفعال‌خارج‌شده‌است.‌اما‌هنگامی‌که‌رویداد‌

فعال‌سرریز‌می‌‌شــود‌و‌بر‌زندگی‌فردی،‌
و‌کنشــی‌رخ‌نمی‌دهد،‌ان

جریان‌اجتماعی‌و‌تمام‌بخش‌های‌حیات‌جامعه‌اثر‌می‌گذارد.«

این‌جامعه‌‌شــناس‌معتقد‌اســت،‌هم‌در‌عرصه‌اقتصادی‌و‌هم‌

شــدت‌درگیر‌وضعیتی‌هستیم‌که‌عوامل‌
در‌عرصه‌اجتماعی،‌ما‌به‌

رد‌و‌اثرات‌بلندمدتــی‌بر‌جای‌می‌گذارد:‌
اقتصادی‌بســیار‌جدی‌دا

»حتی‌اگر‌فرض‌کنیم‌که‌یک‌شبه‌همه‌مسائل‌ناشی‌از‌جنگ‌و‌دیگر‌

شکلات‌حل‌شود،‌حال‌گرایی‌به‌این‌سرعت‌از‌میان‌نخواهد‌رفت.‌
م

ی‌دارد‌که‌در‌بلندمدت‌در‌فضای‌اجتماعی‌
زیرا‌این‌وضعیت‌ریشه‌های

،‌حتی‌اگر‌اراده‌ای‌برای‌آن‌وجود‌داشــته‌
شــکل‌گرفته‌و‌حل‌آن‌هم

باشد،‌فرآیندی‌بلندمدت‌خواهد‌بود.«

حیدلو،‌این‌حال‌گرایی‌به‌تدریج‌به‌عصبانیت‌عمومی‌
به‌گفته‌تو

منجر‌شده‌است:‌»درواقع‌این‌وضعیت‌به‌خشم‌عمومی‌انجامیده‌

است.‌می‌توان‌گفت‌خشم‌و‌عصبانیت،‌محصول‌مستقیم‌استیصال‌

اســت‌و‌هرچه‌جامعه‌بیشــتر‌به‌ســمت‌اســتیصال‌برود،‌به‌خشم‌

ه‌این‌خشــم‌چگونه‌بروز‌یابد،‌وابسته‌به‌
نزدیک‌تر‌می‌شود.‌اما‌اینک

عوامل‌بســیاری‌اســت؛‌وضعیت‌امنیتی‌جامعه،‌نسبت‌جامعه‌با‌

نیروهــای‌بیرونی‌و‌حتی‌کنش‌کســانی‌کــه‌در‌جنگ‌یا‌تنش‌های‌

‌می‌کنند‌و‌از‌مردم‌می‌خواهند‌خشم‌خود‌
سیاسی،‌این‌فضا‌را‌تشدید

گی‌به‌عنوان‌مؤلفه‌های‌اجتماعی‌اثرگذار‌
را‌بروز‌دهند.‌این‌عوامل‌هم

عمل‌می‌کنند.«

بااین‌حال‌توحیدلو‌معتقد‌اســت،‌آنچه‌در‌علوم‌اجتماعی‌تحت‌

«‌یا‌»عصیان‌گرسنگان«‌شناخته‌می‌شود،‌
عنوان‌»شورش‌گرسنگان

تفاوتــی‌دارد:‌»جامعه‌ایران،‌تجربه‌هایی‌
در‌جامعــه‌ایران‌واقعیت‌م

‌ـهرچند‌آن‌تجربه‌ مانند‌ســال‌‌۱۳۹۶را‌پشت‌ســر‌گذاشته‌اســت‌

‌ـاما‌عمومــاً‌اعتراضات‌در‌ایران‌ شــده‌بود‌
هم‌تا‌حدودی‌دستکاری‌

لیل‌گرسنگی‌یا‌فقر‌باشد،‌با‌مطالبه‌عدالت‌و‌
بیش‌از‌آنکه‌صرفاً‌به‌د

مونه‌های‌تاریخی‌متعددی‌وجود‌دارد؛‌از‌
کرامت‌همراه‌بوده‌است.‌ن

قحطی‌هــای‌بزرگ‌که‌حتی‌جمعیت‌تهران‌را‌به‌نصف‌کاهش‌داد‌تا‌

ادهای‌معاصر.‌با‌وجود‌این،‌مردم‌ایران‌بیش‌از‌آنکه‌صرفاً‌برای‌
رخد

نان‌مطالبه‌گری‌کنند،‌عدالت‌را‌مطالبه‌کرده‌اند.«

به‌همین‌دلیل‌به‌نظر‌این‌جامعه‌‌شــناس،‌ظهور‌و‌بروز‌اعتراضات‌

‌آنکه‌مستقیماً‌ناشی‌از‌گرسنگی،‌گرانی‌
اجتماعی‌در‌ایران‌بیش‌از

‌از‌مسائل‌معنوی‌تر‌و‌مفاهیمی‌چون‌عدالت‌اجتماعی‌
یا‌تورم‌باشد،

و‌کرامت‌انســانی‌آغاز‌می‌شود:‌»جنبش‌های‌ســال‌های‌اخیر‌هم‌

نمونه‌هایی‌از‌این‌وضعیت‌اند.‌البته‌در‌ادامه،‌طبقات‌فرودست‌هم‌

ن‌اعتراضات‌می‌پیوندند‌و‌حتی‌ممکن‌است‌شعارها‌دستخوش‌
به‌ای

تغییر‌شوند،‌اما‌خاستگاه‌اصلی‌حرکت،‌بر‌محور‌مفاهیم‌معنوی‌و‌

کل‌می‌گیرد.‌معمولاً‌چنین‌اعتراضاتی‌با‌یک‌رخداد‌یا‌
اجتماعی‌ش

رویداد‌آغاز‌می‌شوند.«

شــارهای‌اقتصادی‌و‌اجتماعی،‌احتمال‌
او‌می‌گوید‌باتوجه‌به‌ف

روز‌ایران‌همچنان‌وجود‌دارد:‌»بااین‌حال‌
بروز‌اعتراضات‌در‌جامعه‌ام

در‌بسیاری‌مواقع‌کسانی‌که‌چیزی‌برای‌
تجربه‌نشان‌داده‌است‌که‌

ض‌تر‌و‌فعال‌تر‌هســتند.‌افرادی‌با‌اندکی‌
ازدســت‌دادن‌دارند،‌معتر

اعتراضات‌اند.‌هنگامی‌که‌جامعه‌به‌ســمت‌
انگیزه‌بیشــتر،‌آغازگر‌

طلق‌می‌رود،‌این‌بی‌انگیزگی‌حتی‌شامل‌
افسردگی‌و‌بی‌انگیزگی‌م

مین‌دلیل‌یکی‌از‌نکاتی‌که‌در‌برابر‌نظریه‌
اعتراض‌هم‌می‌شود.‌به‌ه

»شــورش‌گرسنگان«‌مطرح‌می‌شــود،‌این‌است‌که‌طبقات‌بسیار‌

فرودست‌چنان‌منفعل‌می‌شوند‌که‌امکان‌اعتراض‌نسبت‌به‌وضعیت‌

خود‌را‌هم‌از‌دست‌می‌دهند.«

‌ـبا‌وجود‌همه‌سختی‌ها،‌ ضای‌کنونی‌ایران‌
به‌گفته‌توحیدلو،‌در‌ف

خط‌فقر‌مطلق‌و‌با‌وجود‌مشکلات‌فراوان‌
با‌وجود‌سه‌میلیون‌نفر‌زیر‌

‌ـآنچه‌اهمیت‌دارد‌این‌است‌که‌طبقه‌متوسط‌یا‌طبقه‌ای‌که‌پیش‌تر‌

متوسط‌بود‌و‌اکنون‌به‌طبقه‌ضعیف‌فروغلتیده،‌بیش‌از‌همه‌ظرفیت‌

ارد؛‌نه‌طبقات‌پایینی‌که‌درگیر‌زیستی‌سخت‌
اعتراض‌و‌کنشگری‌را‌د

و‌خشن‌اند.

� 
تاب آوری در برابر بحران ها یا تعلیق بی پایان؟

»حسین‌ایمانی‌جاجرمی«،‌جامعه‌‌شناس‌شهری‌و‌استاد‌علوم‌

اجتماعی‌دانشگاه‌تهران‌هم‌معتقد‌است،‌وضعیت‌کنونی‌جامعه‌ما‌

ی‌دارد.‌او‌به‌»هم‌میهن«‌می‌گوید،‌زندگی‌
نیاز‌به‌مطالعات‌کمی‌و‌کیف

اجتماعی‌نیازمند‌میزانی‌از‌قطعیت‌است‌که‌افراد‌بتوانند‌تصویری‌

‌زندگی‌خود‌را‌تنظیم‌کننــد‌و‌اصطلاحاً‌
از‌آینده‌داشــته‌باشــند‌تا

برنامه‌ریزی‌انجام‌دهند.‌به‌گفته‌او،‌وضعیت‌کنونی‌جامعه‌ما‌که‌کاملاً‌

نامعلوم‌یا‌در‌تعلیق‌اســت،‌جامعه‌را‌مختل‌می‌کند:‌»این‌وضعیت‌

واجه‌می‌کند‌و‌پیامدهایی‌عاطفی،‌روانی،‌
فرآیند‌زندگی‌را‌با‌مشکل‌م

حتی‌سیاسی‌به‌همراه‌دارد.‌درنتیجه‌وضعیت‌
اجتماعی،‌اقتصادی‌و‌

ت‌و‌باید‌هرچه‌زودتر‌از‌آن‌خارج‌شد.‌این‌یک‌برآورد‌کلی‌
خوبی‌نیس

از‌وضعیت‌است.«

رمــی‌می‌گوید،‌جامعه‌بــه‌میزانــی‌از‌پیش‌بینی‌پذیری‌و‌
جاج

کنون‌چنین‌امکانی‌وجــود‌ندارد:‌»افراد‌
مدیریــت‌زمان‌نیاز‌دارد‌و‌ا

ر‌باشند،‌اما‌کسانی‌که‌فعال‌اقتصادی‌اند‌
عادی‌شاید‌کمتر‌تحت‌تأثی

ی‌کنند‌یا‌پروژه‌ای‌را‌آغاز‌کنند،‌با‌مشکل‌
و‌می‌خواهند‌سرمایه‌گذار

ر‌سطح‌زندگی‌روزمره‌هم،‌فردی‌که‌قصد‌
روبه‌رو‌می‌شــوند.‌حتی‌د

ج‌یا‌خرید‌خانه‌دارد،‌با‌مشــکل‌مواجه‌است.‌بازار‌خریدوفروش‌
ازدوا

ورت‌می‌گیرد،‌نه‌فروشی‌انجام‌می‌شود.‌
راکد‌اســت؛‌نه‌خریدی‌ص

‌را‌کُند‌می‌کند‌و‌هزینه‌هایی‌به‌بار‌می‌آورد؛‌
این‌رکود،‌موتورهای‌جامعه

ی‌و‌اجتماعی.‌هزینه‌های‌سیاســی‌هم‌
هزینه‌های‌روانی،‌اقتصاد

جای‌خود‌را‌دارند،‌چراکه‌درنهایت‌نظام‌سیاسی‌باید‌پاسخگوی‌این‌

د‌و‌بیشترین‌هزینه‌متوجه‌آن‌خواهد‌شد.«
مسائل‌باش

به‌گفته‌این‌جامعه‌‌شــناس،‌در‌اینجا‌پرسشی‌مطرح‌می‌شود:‌

باتوجــه‌به‌همین‌وضعیــت‌پیش‌بینی‌ناپذیر‌و‌تعلیق‌و‌اســتیصال‌

ما‌شاهد‌بروز‌شورشــی‌باشیم؟:‌»نه‌لزوماً‌
موجود،‌آیا‌ممکن‌اســت‌

شورش‌به‌معنای‌کلاسیک‌آن،‌بلکه‌به‌این‌معنا‌که‌طبقات‌فرودست‌

ر‌به‌اعتراضات‌صنفی‌یا‌مردمی‌بپیوندند،‌
یا‌حتی‌طبقه‌متوسط‌بیشت

به‌گونه‌ای‌که‌بی‌ثباتی‌وضعیت،‌خشــم‌اجتماعی‌را‌به‌شکلی‌دیگر‌
نمایان‌کند؟«

د‌هنوز‌جامعه‌به‌مرحله‌خشــم‌نرسیده‌است:‌
جاجرمی‌می‌گوی

»جامعه‌ایران‌برای‌نخستین‌بار‌نیست‌که‌با‌بحران‌های‌این‌چنینی‌

ـال‌‌۱۳۵۷تاکنون‌همواره‌با‌بحران‌هایی‌
مواجه‌اســت.‌تقریباً‌از‌سـ

روبه‌رو‌بوده‌ایم؛‌از‌تجربه‌جنگ‌هشت‌ساله‌گرفته‌تا‌سال‌های‌طولانی‌

همین‌امر‌نوعی‌تاب‌آوری‌ایجاد‌کرده‌اســت‌که‌هزینه‌های‌
تحریم.‌

ناشی‌از‌این‌وضعیت‌را‌کاهش‌می‌دهد.‌وجود‌نظام‌رفاه‌اجتماعی‌و‌

پرداخت‌یارانه‌ها‌نیز‌به‌تداوم‌این‌تاب‌آوری‌کمک‌کرده‌است.«

بااین‌حال‌به‌گفته‌او،‌باید‌توجه‌داشــت‌که‌فشارها‌ممکن‌است‌

‌ـمعیشــتی‌یا‌ ورت،‌اعتراضات‌اقتصادی‌
بیشــتر‌شــود:‌»در‌آن‌ص

ات‌صنفی،‌به‌ویژه‌از‌سوی‌کسانی‌که‌کسب‌وکارشان‌مختل‌
اعتراض

د.‌بنابراین‌باید‌بــرای‌این‌گروه‌ها،‌فکری‌
می‌شــود،‌بروز‌خواهد‌کر

اندیشید.‌اما‌اینکه‌جامعه‌به‌سمت‌یک‌شورش‌عمومی‌گسترده‌برود،‌

ر‌نمی‌رسد‌که‌زمینه‌های‌آن‌فراهم‌باشد.«‌
به‌نظ
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‏مجید‏صفاری‏نیا
روان‏شناس‏اجتماعی:‏

این‏درماندگی‏
اغلب‏به‏افسردگی‏
و‏مرگ‏های‏ناشی‏
از‏ناامیدی‏منجر‏

می‏شود.‏پدیده‏ای‏که‏
امروز‏در‏ایران‏

مشاهده‏می‏کنیم.‏
مرگ‏های‏ناگهانی‏
در‏سنین‏۴۵‏یا‏۵۰‏
سالگی‏که‏علت‏
اصلی‏آن‏ناامیدی‏
و‏ناتوانی‏در‏کنترل‏

رویدادهاست.‏
وزارت‏بهداشت‏

آماری‏رسمی‏از‏این‏
پدیده‏ارائه‏نمی‏دهد،‏

اما‏به‏وضوح‏با‏آن‏
مواجه‏ایم

‏سمیه‏توحیدلو
جامعه‏‏شناس‏
اقتصادی:‏

مردم‏نمی‏توانند‏تصمیم‏
بگیرند‏که‏مذاکره‏ای‏

صورت‏گیرد‏یا‏
نگیرد،‏درباره‏انرژی‏
هسته‏ای‏چه‏اتفاقی‏
بیفتد،‏یا‏جنگ‏بشود‏
یا‏نشود.‏مردم‏عملًا‏
در‏منفعل‏ترین‏شکل‏
ممکن‏قرار‏دارند‏و‏
همه‏این‏عوامل‏به‏
تشدید‏حال‏گرایی‏

می‏انجامد

سفیر سابق ایران در نروژ

کارشناس روابط خارجی

عبدالرضا فرجی‏راد

حمید روشنایی

درخواســت سه کشــور انگلیس، فرانســه و آلمان 
برای شروع اسنپ‌بک در 6 شهریور 1404، اگرچه 
برای ایران خطراتی همچون بازگشــت تحریم‏های 
ســخت، افزایش احتمال حمله اسرائیل و آمریکا با 
بهانه هسته‌ای، به هم ریختن اقتصاد داخل و... به 
همراه دارد اما برای اروپایی‏ها هم این پیامد را خواهد 
داشــت که توافقی بــزرگ مانند برجام را از دســت 
داده و عملًا دیگر به عنــوان یک بازیگر و میانجی 
 NPT نخواهند بود و ممکن است ایران رابه خروج از

و اتمی شدن هل بدهند.

نویسنده و دیپلمات پیشین

کارشناس انجمن خلع سلاح

فریدون مجلسی

کلسی داونپورت

اروپا و آمریکا از هم جدا نیستند. ما با مجموعه آن‏ها 
طرف هستیم. اروپا هم بیشتر از آمریکا مایل است 
که این قضیه خاتمه پیدا کند. برای این که خاورمیانه 
بازار سنتی آن‏هاست. به همین دلیل مایل هستند 
قبــل از این کــه فراموش شــوند، از ایــن موقعیت 
اســتفاده کنند. اما به نظر می‏رسد که امیدشان را 
به حل مسالمت‏آمیز مســائل از طریق گفت‌وگو از 
دســت داده‌اند. چراکه به زعم خود اطمینان پیدا 
کردند که قصــد ایران از گفت‌وگو صرفاً ابزاری برای 

خرید زمان بوده است.

هفته آینده، همزمان با گردهمایی سران کشورها در 
مجمع عمومی ســازمان ملل متحد، فرصتی برای 
دونالد ترامپ،  وجود خواهد داشت تا یک پیشنهاد 
دیپلماتیک جــدی برای جلوگیــری از یک بحران 
جدید گسترش ســاح‏های هسته‏ای به ایران ارائه 
دهد. پیشنهاد خود ایران برای تمدید اسنپ‏بک، از 
نظر اروپایی‏ها کافی نیست. با این وجود، صرف ارائه 
این پیشنهاد نشانه دیگری است که ثابت می‏کند 
تهران علاقه‏مند به تمدید دیپلماتیک اسنپ‏بک 

است و دولت ترامپ باید این تمایل را بیازماید.

پژوهشگر مؤسسه کوئینسی 

کارشناس مسائل آمریکا

تریتا پارسی

امیر‌علی ابوالفتح

 صدراعظــم آلمــان اخیراً اذعــان کرد که اســرائیل 
بــا بمباران ایــران »کار کثیفی را بــرای همه ما انجام 
می‏دهد.« این اظهارنظر به طور غیرمعمولی صریح 
بــود. این موضوع بر آنچه بســیاری در پایتخت‏های 
اروپایی به طور خصوصی اذعان می‏کنند، تأکید دارد: 
اینکه اقدامات نظامی اسرائیل علیه ایران با تضعیف 
کشــوری که اکنون با روسیه همسو است، به منافع 
اروپــا خدمت می‏کند. به همین دلیل اســت که من 
مدت‏هاست در مورد اثربخشی تلاش‏های جسورانه 

برای جلوگیری از بازگشت تحریم‏ها تردید دارم.

 نــه توصیــه می‌کنم ایــران بــرود و توافــق مد نظر 
آمریکایی‌هــا را بپذیــرد و نــه می‌گویم ایــران باید از 
ان‌پی‌تی خارج شــود، بمب بســازد و تنگه هرمز را 
ببندد. برخــی در این میان موضــوع ملاقات آقای 
پزشــکیان و ترامپ در جریان ســفر بــه نیویورک را 
مطرح می‌کننــد که به نظر من آن هــم دردی را دوا 
نمی‌کند.اتفــاق جدیــد و خاصی در نیویــورک رخ 
نخواهد داد. این ملاقات‌ها و گفت‌وگوهایی که گفته 
می‌شــود ممکن اســت بین رئیس‌جمهــور ایران و 
مقامات اروپایی رخ دهد، قبلًا هم اتفاق افتاده است.

عصر جدید روابط پاکستان و عربستان
پیمان دفاعی اسلام‌آباد و ریاض 
چه معنایی برای منطقه و جهان دارد؟

چابهار؛ نماد دوراهی ایران 
یادداشتی از  عبدالله باباخانی
درباره لغو معافیت تحریمی بندر اقیانوسی ایران

 وجوه ناپیدای تشیع
 پرسش و پاسخ با رسول جعفریان 
درباره کتاب »مقدمه‏ای بر مطالعات شیعه‏شناسی« 

گزارش 
بین‌الملل
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ارزیابی کارشناسان از راهکار ایران پس از تصمیم شورای امنیت 

نگرانی و نا‌امیدی 
تاثیر بازگشت تحریم‌های سازمان ملل بر وضعیت روانی، اجتماعی و سلامت مردم 

تحلیل
دیپلماسی
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پس از آزاد‌کاران، فرنگی کاران ایران 
نیز بر سکوی اول جهان ایستادند
 این برای نخستین بار 
 در تاریخ کشتی است
  که ایران همزمان 
 در هر دو رشته آزاد و فرنگی 
به قهرمانی جهان می‌رسد

گزارش
ورزش 
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آخرین انتظار از پزشکیان

طلبکار شوید که ایده و طرح ما چیز دیگری بود اجازه ندادند انجام شود. یا بگویید 
آمریکایی‏ها و اروپایی‏ها نپذیرفتند و تقصیر آنان بود. آنان منتخب مردم ما نیستند 
و انتظار مردم ایران از مسئولان خودشان است. اگر اختیارات لازم‏ را ندارید و لازم 
است با مقام رهبری هماهنگ کنید، پیش از رفتن نهایی شود. ما نمی‏گوییم که 
حتماً باید توافق کرد ولی معتقدیم که اختیارات کافی با مسئولیت‏پذیری لازمه 
گفت‏وگو اســت. اصل را باید بر توافق گذاشــت. مدیرمسئول روزنامه کیهان به 
عنوان اصلی‏ترین ســخنگوی تندروها نکته‏ای را گفته که قابل توجه اســت. او 
گفتــه که؛ »ادامه حضور ایران در NPT باج دادن اســت. خــروج ایران از آن تنها 
پاسخی است که می‏تواند محاسبات دشمن را 
بر هم بزند.« گرچه این حرف بسیار خطرناک و 
ضدایرانی اســت ولی از یک نظر درست است 
این که نمی‏تــوان در NPT ماند و این وضعیت 
تحریم‏ها و تنش‏ها نیز همچنان ادامه یابد. البته نکته‏ای که او به آن توجه نمی‏کند 
یا توجه دارد و اظهار نمی‏کند این است که این تصمیم فقط در سطح مقام رهبری 
است چون مسئله‏ای راهبردی است. بنابراین اگر ایشان هم، چنین رویکردی را 
تأیید می‏کنند به‏طور رسمی اعلام و همان راه را بروید در غیر این صورت ماندن 
در این سازمان و ادامه سیاست‏های جاری هیچ مسئله‏ و مشکلی را حل نمی‏کند. 
اکنون فرصت تکرار سیاســت‏های گذشــته نیســت. حتی قدری هم دیر شده 
است. ولی در هر حال مردم انتظار دارند که سیاست‏های متناقض و ناهمخوان 
گذشته کنار گذاشته شــود. پیروی از سیاست روشن و هماهنگ لازمه عبور از 
این وضعیت است. گرچه همچنان فکر می‏کنیم که کلید حل مسائل در اصلاح 

سیاست داخلی و بازگشت به مردم است.

با منتفی شدن قطعنامه اخیر، این احتمال وجود دارد که تا هفته آینده اسنپ‏بک 
اجرایی شود. ظاهراً در همین هفته نیز آقای پزشکیان عازم نیویورک هستند تا در 
اجلاس سالانه مجمع عمومی شرکت کنند. ما در مقام این نیستیم که بگوییم که 
با کی مذاکره کنید و یا نکنید و اگر گفت‏وگو کردید، چه بگویید و چه نگویید. یا چه 
توافقی کنید. نظر دادن در این موضوعات نیازمند آگاهی کامل و اطلاعات دقیق 
است، که در اختیار ما نیست. ما حتی نمی‏خواهیم بگوییم که با رؤسای‏جمهور 
طرف مقابل گفت‏وگو کنید یا نکنید. در اینجا فقط دو درخواســت روشن داریم: 
اول این که مسئولین به‏ویژه آقای پزشکیان باید درک درستی از وضعیت کشور 

داشــته باشــند. وضعیت ناترازی‏هــا را خوب 
بشناســند و بگویند که حل آنها را با پیشبرد 
چه سیاستی ممکن و عملی می‏دانند؟ بدون 
تردید در حال حاضر مسائل خارجی و تحریم‏ها 

و تنش‏های بین‏المللی موجود ریشه و مادر همه مشکلات است. بدون حل این 
مسئله هیچ چشم‏اندازی و امیدی برای آینده و حل این ناترازی‏ها متصور نیست. 
این که این مســئله تا چه اندازه قابل حل اســت را نمی‏دانیم. ولی مبرم‏ترین کار 
حکومت عبور از این وضعیت است. این عبور حتماً هزینه‏هایی دارد ولی این که 
باید آنها را بپردازیم یا نه به عهده مسئولین است. پس انتظار ما چیست؟  آقای 
پزشــکیان و دیگر مقامات کشــور که عازم هستید یک نکته را فراموش نکنید. 
صادقانه همــان کاری را انجام دهید که اعتقاد داریــد. کاری که باید معطوف به 
خیرعمومی و مردم و سربلندی و بقای کشور باشد. مطلقاً به منافع شخصی و 
پست و مقام خود نگاه نکنید. از بدگویی دیگران نترسید فقط منافع کشور و ‏مردم 
را لحاظ کنید. این‏گونه نباشد که چندی بعد که اوضاع خرابتر شد، گلایه کنید و  ی
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درســفر رئیس‏جمهور به نیویورک قرار اســت طی 
آن گفت‌وگو و ملاقات‏هایی با رهبران اروپایی برقرار 
شود. ایران می‏داند اگر این فرصت به نتیجه نرسد، 
اســنپ‏بک اجرایــی می‏‏شــود و در آن صورت هم 
طرف اروپایی حذف می‏شــود. لذا تلاش می‏کنند 
انعطافی از خود نشان دهند. شاید مهم‏ترین وظیفه 
آقای پزشکیان در سفر پیش رو به نیویورک، همین 
ملاقات‏ها باشد و رئیس‏جمهور و وزیر امور خارجه 
با ابتکاراتی وارد نیویورک شوند. پیشنهاداتی جدید 

به اروپا ارائه کنند و آن‏ها هم انعطاف نشان دهند.

ارزش‏های دبیر

بچه پیرمرد
یادداشتی از عبدالجواد موسوی

یادداشتی از امیر جدیدی


