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نگاه حقوقدان

 8 مارس 
و فرشته ایرانی عدالت

اصل هفدهم قانون اساســی جمهوری اسلامی ایران، 
هر دو تاریخ هجری شمســی و هجری قمری را معتبر 
می‏شــمارد، امــا مبنــای کار ادارات را تقویم شمســی 
می‏دانــد. زندگــی در دهکــده جهانــی مــا را نیازمند 
تقویم میلادی هم می‏کند. بســیاری از مناسبت‏های 
بین‏المللی به زندگی روزمره مردم ایران وارد شده است؛ 
»جشــن کریســمس«، »ولنتاین« و »روز جهانی زن«. 
گرچه در هر دو گاهشمار قمری و شمسی مناسبت‏های 
متعددی بــا نــام روز »زن«، »مــادر« و »دختر« گرامی 
داشــته می‏شــود ولی 8  مارس کــه در تقویم جهانی، 
روز »زن« نامیده می‏شــود، بیشــتر بــر جنبش حقوق 
زنان تأکید دارد. در تاریخ بشــر، نماد دادگری »فرشته 
عدالت« یا »ایزدبانوی دادگستر« است که در یک دست 
شمشــیر، در دست دیگر ترازو و با چشم‏هایی بسته که 
بی‏طرفی را رعایت کند؛ به دادگســتری مشغول است. 
براســاس منابع آیین زرتشــت که طبق اصل سیزدهم 
قانون اساسی به‌عنوان دین الهی به‌رسیمت شناخته؛ 
»رشن« از ایزدان مزدیسنا و ایزد دادگری، در روز پسین 
یا آخرت به‌عنوان سومین داور پس از »مهر« و »سروش« 
حضور دارد. »هجدهمین« روز ماه به‌نام این ایزد بوده و 

»رشن« ایزد عدالت آیین ایران باستان است.
در خیایان خیام تهران، کاخ دادگســتری قرار دارد؛ 
بنایی که پس از تأســیس عدلیه نوین شروع به ساختن 
شد و از زمان افتتاح در سال 1325 تا به امروز پابرجا بوده 
و در زمره آثار ملی، ثبت شده است. روی این ساختمان 
زیبا دو تندیس نقش بســته است: »فرشته عدالت« اثر 
استاد ابوالحسن صدیقی و دیگری »انوشیروان دادگر« 
کار اســتاد غلامرضــا رحیم‏زاده‏ارژنــگ. نقــش بانوان 
ایرانی محدود به دیوارنگاره‏ها نشده و از آغاز قانون گذار 
در ایران در ســال 1258 خورشــیدی تا به امــروز، زنان 
همواره خواســته‏های خود را در کنــار مطالباتی چون 
»مشــروطه‏خواهی« و »قانون‏گرایی« مطرح و پیگیری 
کرده‏اند. گرچه قانون اساســی مشــروطه و متمم آن به 
شکل مستقل به موضوع حقوق زن نپرداخته است )که 
به‌دلیل شــرایط حاکم بر جامعه یک قرن قبل می‏توان 
درک کرد( اما از ســال 1285 تــا 1357 جنبش حقوق 
زنــان دســتاوردهای مختلفی هچــون امکان تحصیل 
رسمی و ورود به دانشگاه، اصلاح قوانین مختلف ازجمله 
قوانین و مقررات مربــوط به خانواده و مهمتر حضور در 
ســمت‏هایی چون نمایندگی مجلس، وزارت و قضاوت 
را پیــدا کرد. پس از پیــروزی انقلاب اســامی ایران در 
ســال 1357 که حضور پررنگ زنــان در راهپیمایی‏ها و 
اعتصابات چشمگیر است، یک زن )منیره گرجی‏فرد( 
به مجلس بررســی قانون اساســی راه پیدا می‏کند. در 
مقدمه قانون اساســی، بندی بلند با نــام »زن در قانون 
اساسی« در حدود 20ســطر به جایگاه بانوان پرداخته 
می‏شود که در بخشــی می‏خوانیم: »...در این بازیابی 
]حقوق انســانی[ طبیعی اســت که زنان به‌دلیل ستم 
بیشتری که تاکنون از نظام طاغوتی متحمل شده‏اند، 
استیفای حقوق آنان بیشتر خواهد بود«. در ادامه علاوه 
بر اینکه اصل بیستم بیان می‏کند: »همه افراد ملت اعم 
از زن و مرد یکســان در حمایت قانون قرار دارند«، اصل 
بیســت‏ویکم در پنج بند احیای حقوق مادی و معنوی 
زن، حمایت از مادران، ایجاد دادگاه خانواده، بیمه برای 
زنان سالخورده و بی‏سرپرست و حق قیمومتِ مادران را از 
وظایف در رعایت »حقوق زن« می‏داند. دانش‏آموختگان 
حقوق که بیش از نیمی از آنان دختران هســتند به سه 
شغل وکالت، قضاوت و سردفتری روی می‏آورند. اولین 
بانوی وکیل دادگستری در ایران خدیجه کشاورز بود که 
در 21 فروردین‏ماه 1316 پروانه وکالت دریافت می‏کند و 
امروزه زنان عضو هیئت‏مدیره، رئیس و دادستان انتظامی 
کانون‏های وکلا هســتند. گرچه تصدی شغل قضاوت 
بــا نگاه مخالف فقهای ســنتی روبه‏روســت، اما اکنون 
بخشی از قضات دادسرا )دادیاران و بازپرسان( در حوزه 
تحقیقات یا اجرای حکم، دادگستری را یاری می‏کنند 
و فرشــته‏های عدالت ایرانی از مردان موفق‏تر بوده‏اند. 
با دقت روی تابلوهای سردفتران بر دیوار شهر مشاهده 
می‏گردد که این سمت حساس در اختیار خانم‏هاست. 
در زمینه مشــاغل سیاســی، برای کسب صندلی‏های 
نمایندگی مجلس و شورای شهر منعی دیده نمی‏شود و 
سخنگوی شورای نگهبان اعلام کرده ثبت‏نام زنان برای 
ریاست‏جمهوری و مجلس خبرگان رهبری مانعی ندارد. 
اکنون یک بانوی وزیر داریم و در دو دهه گذشــته،% سه 
زن )فاطمه بداغی، الهام امین‏زده و لعیا جنیدی( معاون 
حقوقی رئیس‏جمهور بوده‏اند. با این روند، دور نیســت 
روزی بانوان به‌عنوان حقوق‏دان شورای نگهبان یا حتی 
عضو مجمع تشخیص مصلحت نظام هم حضور داشته 
باشند. این دســتاوردها نشان می‏دهد، جنبش حقوق 

زنان ایران موفق بوده است.

فراخوان ارزیابی کیفی
اداره كل راهداری و حمل و نقل جاده‏ای جنوب استان سیستان و بلوچستان )ایرانشهر( در نظر دارد پروژه‏های ذیل را:

محل اجراموضوع پروژهردیف
مبلغ برآورد اولیه

)ریال (
فهرست بهای برآورد اولیه زمان بازگشایی پاکت ها

1
احداث ابنیه فنی راه روستایی کوپچ-

هبودان)قطعه اول(
503،307،888،602شهرستان لاشار  

1404/01/25
ساعت 10 صبح

راه و باند فرودگاه

2
احداث ابنیه فنی راه روستایی کوپچ-

هبودان)قطعه دوم(
79،515،937،764شهرستان لاشار

 1404/01/25 
ساعت 10:30 صبح

راه و باند فرودگاه

394،625،396،756شهرستان قصرقنداحداث و بازگشایی محور قصرقند-کاجو3
1404/01/25

ساعت 11 صبح
راه و باند فرودگاه

4
احداث راه روستایی قصرقند-کاجه 

حدفاصل کیلومتر 000+28   الی  34+000
539،573،892،818شهرستان قصرقند

1404/01/25
ساعت 11:30 صبح

راه و باند فرودگاه

5

تکمیل عملیات اجرایی محور قصرقند-
نیکشهر-بنت حدفاصل ورودی نیکشهر 

الی جاده ترانزیت)کمربندی شمالی 
نیکشهر( و تکمیل ادامه مسیر کمربندی 

نیکشهر

2،201،297،096،450شهرستان نیکشهر
1404/01/25

ساعت 12 صبح
راه و باند فرودگاه

394،064،825،918شهرستان نیکشهراحداث راه روستایی گرگان-سرخکلوت6
1404/01/25

ساعت 12:30 صبح
راه و باند فرودگاه

 از طریق مناقصه عمومی یک مرحله‏ای  به پیمانکار واجد شرایط واگذار نماید. لذا از کلیه شرکت‏هایی که شرایط لازم جهت اجرای پروژه مذکور را دارند دعوت بعمل می‏آید 

اسناد ارزیابی کیفی را از  طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت دریافت نمایند.کلیه مراحل برگزاری از دریافت اسناد ارزیابی کیفی تا بازگشایی پاکت‏ها از طریق درگاه 
سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد( به آدرس  www.setadiran.ir  انجام خواهد شد و لازم است مناقصه گران در صورت عدم عضویت قبلی، مراحل ثبت نام در 

سایت مذکور و دریافت گواهی امضای الکترونیکی را جهت شرکت در مناقصه محقق سازند.
  مهلت دریافت  اسناد مناقصه  از سایت: از ساعت 8 صبح مورخ 1403/12/20  الی 6 بعدازظهر  مورخ 1403/12/23

  آخرین مهلت بارگذاری اسناد در سایت جهت شرکت در مناقصه: ساعت  12 ظهر  مورخ 1404/01/24
   آدرس کارفرما: استان سیستان و بلوچستان – شهر ایرانشهر –خیابان امام خمینی)ره(-اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده‏ای جنوب استان سیستان و بلوچستان )ایرانشهر(

  کدپستی: 13163-99169     تلفن: 054-372220851-3
  حداقل پایه مورد نیاز: 5 راه و ترابری

  بر اساس بخشنامه شماره 69432 مورخ 1394/4/30 سازمان مدیریت و برنامه ریزی کشور موضوع: حداکثر ظرفیت کاری مجاز پیمانکاران

  محل برگزاری جلسه مناقصه: دفتر مدیریت اداره کل  

م الف: 1643 شناسه آگهی1892564

نوبت اول
اداره كل راهداری و حمل و نقل جاده‌ای جنوب 

استان سیستان و بلوچستان )ایرانشهر(

روابط عمومی اداره كل راهداری و حمل و نقل جاده‌ای جنوب استان سیستان و بلوچستان )ایرانشهر(

آگهی مزایده شماره: 48/1403/85
 بانک مسکن در نظر دارد منافع زمین‏های کشاورزی خود واقع در فیروزآباد)شهرری( را  از طریق برگزاری مزایده عمومی و از 

طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت درقالب عقد اجاره واگذار نماید.
  تاریخ انتشار: 1403/12/18            مهلت دریافت اسناد مزایده ازطریق سامانه از تاریخ:  1403/12/18  لغایت1403/12/28 

  تاریخ بازدید:  1403/12/18  لغایت 1403/12/25       مهلت ارائه پیشنهاد: 1404/01/19          تاریخ بازگشائی:1404/01/24 

  تاریخ اعلام  به برنده:1404/02/01 

ارائه پیشنهاد مزایده گران و بازگشایی پاکت‏ها و همچنین  تا  از دریافت برگ شرایط مزایده  کلیه مراحل برگزاری مزایده 
پرداخت تضمین شرکت در مزایده )ودیعه( از طریق درگاه سامانه تدارکات الکترونیکی دولت ) ستاد ( می‏باشد.

 www.bank-maskan.ir همچنین متقاضیان می‏توانند جهت کسب اطلاعات بیشتر به سایت بانک مسکن به نشانی
)صفحه اصلی، اطلاع رسانی،اخبار و اطلاعیه‏ها، مزایده اجاره زمین‌های کشاورزی فیروزآباد( مراجعه و جهت بازدید از املاک 

با شماره تلفن 75358832  آقای نامدار تماس حاصل  نمایند.
محل بازگشایی پاکت‏های پیشنهادات ارائه شده از طریق سامانه خیابان نلسون ماندلا)جردن(- بالاتر از چهارراه اسفندیار- 
خیابان ارمغان شرقی)شهید هادی پرویز( -  ساختمان ادارات مرکزی بانک مسکن ـ طبقه هشتم ـ سالن کنفرانس می‏باشد. 

م الف: 4214   شناسه اگهی: 1891741

وکیل دادگستری
ابراهیم ایوبی

اغلب مجبورند مدرسه را ترک کنند تا به والدین خود کمک کنند تا 
به دنبال درآمدی برای حمایت از خانواده باشند. اگر پروژه‏ها بدون 
رعایت حقوق مردم بومی انجام شوند، جوامعی که بیشترین قربانی 

را می‏دهند اغلب کمترین سود را خواهند برد.«
 ـکه توســط 189 دولت در ســال  اعلامیــه پکن و پلتفرم اقدام 
1995 به تصویب رسید ـ بر اهمیت ادغام زنان به‏ویژه زنان روستایی و 
بومی، در مدیریت و تصمیم‏گیری محیط‌زیست تاکید کرد. 30 سال 
بعد، این فراخوان برای اقدام محقق نشده و فوری باقی مانده است. 
هالیپ می‏گوید که بعضی از طرح‏هــای نوآورانه انرژی تجدیدپذیر 

تحت رهبری جامعه وجود دارد که باید از آنها درس گرفت.
او ابتــکاری از مالزی را به یاد می‏آورد، جایی که یک ســازمان به 
رهبری مردم بومی، توربین‏های خود را از مواد بازیافتی تولید می‏کند 
که انرژی حاصل از جریان آب را به برق تبدیل می‏کند. این ابتکار با 
استفاده از مواد بازیافتی، این سیستم‏ها را مقرون‏به‏صرفه‏تر و پایدارتر 
می‏کند، درحالی‏که جوامع بومی را قادر می‏کند تا انرژی پاک خود را 

تولید کنند و اتکا به منابع خارجی را کاهش دهند.
هالیــپ می‏گوید: »اکنــون که آنها بــه برق دسترســی دارند، 
می‏توانند نیازهای روزمره و معیشت سنتی خود را تامین کنند. برای 
جوامع بومی فیلیپین و سراسر جهان، مشارکت در چنین پروژه‏هایی 
با رضایت آزاد، قبلی و آگاهانه آنها ضروری اســت؛ به‏ویژه زمانی که 
این پروژه‏ها بر جوامع، قلمروها و معیشت آنها تأثیر می‏گذارد. علاوه 
بر این، همانطور که آخرین گزارش پنل بین دولتی درباره تغییرات 
آب‌وهوا )IPCC( تاکید کرد، چنیــن برنامه‏ریزی و اجرای فراگیری 
که از دانش و ارزش‏های فرهنگی بومی اطلاع داده شــده اســت، 
می‏تواند به رفع شــکاف‏های ســازگاری با آب‌وهــوا و جلوگیری از 

ناسازگاری کمک کند.«
به گفته هالیپ، چالش در فقدان سیاســت‏ها و مکانیسم‏های 
توانمندی اســت که مشارکت مســتقیم و معنادار مردم بومی را در 
پروژه‏هــای ملــی یا محلی تضمین کنــد: »برای مثال، در توســعه 
برنامه‏های اقدام ملی در مورد تغییر اقلیم و تنوع زیستی، مردم بومی 
از ســطح جامعه اغلب فرصت مشارکت مســتقیم را ندارند. فقدان 
فرصت برای مشارکت معنادار برای زنان بومی، جوانان و افراد دارای 

معلولیت آشکارتر است.« 
هالیپ می‏گوید: »ما از کشورها می‏خواهیم که اعلامیه سازمان 
ملل در مورد حقوق مردمان بومی )UNDRIP( و توصیه عمومی 39 
کمیته CEDAW را اجرا کنند. مردم بومی حق دارند از حقوق خود 

برخوردار شوند.«

مراکش: تاریخ جمعی خود را بشناسید و به جلو حرکت کنید
وقتــی »رابعه نصیری«، کارشــناس حقوق بشــر مراکشــی در 
چهارمین کنفرانس جهانی زنان در پکن در سال 1995 شرکت کرد، 
می‏دانست که این یک نقطه عطف برای حقوق زنان است: »من از 
حرکت بین‏المللی‌ای که از زمان کنفرانس نایروبی به راه افتاده بود، 

الهام گرفتم.« 
رابعه، فعال حقوق‌بشــر مراکشــی و کارشــناس حقــوق زنان و 
جنســیت، درباره مبارزه مــداوم برای برابری جنســیتی می‏گوید. 
نصیــری به یاد مــی‏آورد که چگونه فعالان فمینیســتی از الجزایر، 
مراکــش و تونس به‌عنوان یک گروه گرد هــم آمدند تا از اصلاحات 
قانون خانواده در کشور و در سطح جهانی حمایت کنند. برای آنها 
کنفرانس پکن نقطه عطفی در پیگیــری آنها برای برابری، حقوق و 
عدالت بــود. او می‏گوید: »این مســئله درس‏های ارزشــمندی به 
همراه داشت، اتحادها را گسترش داد و همبستگی‏ها را تقویت کرد. 
تصویب پلتفرم اقدام نقطه عطفی بود، زیرا با یک چارچوب عملی و 
پاسخگویی مستقیم برای کشورها همراه بود و آنها را ملزم به توسعه و 

اجرای برنامه‏های اقدام ملی می‏کرد.«
برنامه‏هــای اقدام ملی نوید تغییــر را از طریق تخصیص منابع، 
برنامه‏ها و سیاســت‏ها می‏دهد. برای مراکــش، حمایت و تعهدات 
انجام‏ شده در کنفرانس سال 1995 در پکن به اصلاح تاریخی قانون 

خانواده این کشور منتهی شد.
در ســال 2004، قانون جدید خانواده مراکش به‌طور رســمی 
توســط دولت اعلام و اجرا شــد. این شــامل تعــدادی از اقدامات 
مترقی برای برابری جنســیتی بود، مانند افزایش سن ازدواج برای 
مــردان و زنان به 18 ســال، جرم‏انگاری خشــونت خانگی، حقوق 
برابــر حضانت زن و مرد، و پایان دادن به سرپرســتی زنان از ســوی 
اعضای مرد خانواده. از ســال 1995 پیشرفت‏های زیادی در زمینه 
برابری جنســیتی و حقوق زنان در مراکــش و جهان صورت گرفته 
اســت. نصیری به این واقعیت اشــاره می‏کند که برابری جنسیتی 
اکنــون در کانون بحث‏هــای اجتماعی و سیاســی در مراکش قرار 
دارد. او می‏گوید: »سیاست‏های عمومی به‏طور فزاینده‏ای از طریق 
دریچه جنسیتی تحلیل می‏شوند، بااین‌حال پوپولیسم، کلیشه‏های 
جنسیتی و افزایش محافظه‏کاری در هسته قهقرایی‏های کنونی قرار 

دارند.«
پلتفرم اقدام پکن عمیقاً به فمینیســت‏ها و فعالان حقوق بشر 
مانند نصیری مرتبط اســت. او می‏گوید: »امــا این تعهد به اجرای 
آن است که باید تجدید شــود.« وقتی از نصیری درباره درس‏هایی 
از کنفرانــس پکن در ســال 1995 که به جنبش‏های فمینیســتی 
امروزی مربوط می‏شــود ســوال شــد، می‏گویــد: »درس کلیدی 
اهمیت گفت‏وگوی بین‌نسلی و تبادل یادگیری، درک و همبستگی 
فمینیستی است که ما را قادر می‏کند تا به‌طور جمعی، مردسالاری 
را به چالش بکشیم.« او امروز از فمینیست‏های جوان می‏خواهد: 

»تاریخ جمعی خود را بشناسید و به جلو حرکت کنید.«

آلبانی: ما باید امید را برگردانیم �
»فلوتــورا ژابیجــا« 76 ســاله، پیشــرو در تجــارت و وکالت و 
بنیان‌گذار انجمن ملی زنان کارآفرین صنعتگر در آلبانی اســت. 
در ســال 1995، او از معدود زنان آلبانیایــی بود که به چهارمین 

کنفرانس جهانی زنان در پکن سفر کرد، جایی که از نزدیک شاهد 
قدرت کنشگری جهانی بود.

»پنج سال پس از گذار آلبانی به دموکراسی، ما اطلاعات محدود، 
ســازمان‏های جامعه مدنی و حتی تجربه کمتری داشتیم، اما عزم 
ما بســیار زیاد بود.« ژابیجا به یاد می‏آورد که سازمان ملل در تیرانا ـ 
پایتخت آلبانی ـ در آن زمان، چند سازمان تحت رهبری زنان را برای 
شرکت در چهارمین کنفرانس جهانی زنان درگیر کرد. او هیجان‏زده 
و مفتخر بود، زیرا راه‏های مادرش را در فعالیت‏های اجتماعی دنبال 

می‏کرد.
او می‏گویــد: »ما بــا قطار پکن به چین پیوســتیم. قطار صلح، 
قطار زنان در ورشو. ما 200 نماینده از سراسر جهان بودیم که با یک 
مأموریت مشترک سفر می‏کردیم. واگن‏های قطار چیزی فراتر از یک 
وسیله حمل‏ونقل بودند، آنها همچنین مکان‏هایی بودند که در آن 
در مورد اســتراتژی‏های برابری جنسیتی بحث می‏کردیم. آنچه در 
کنفرانس پکن برای من برجسته بود، آزادی‌بیان بی‏نظیری بود که 
مردم از آن برخوردار بودند.« ژابیجا در پاسخ به سوالی درباره اینکه 
بیانیه پکن و پلتفرم اقدام چه تأثیری بر زندگی زنان در آلبانی داشته 
است، می‏گوید: »تأثیر آن در آلبانی غیرقابل انکار بود. پکن »پلتفرم 
اقدام« عنصــر جدیدی برای اروپا بــود و تأثیر قابل‌توجه منطقه‏ای 
داشت. هدف اولیه این بود که بگوییم ما تنها نیستیم، تاکید کنیم که 
در کشور خود مستقل کار و در عین حال همکاری‏های بین‏المللی 
را تقویت کنیم. بیانیه پکن و پلتفرم اقدام نقش مهمی در این ســفر 

ایفا کردند.« 
او با صحبت از پیشرفت از سال 1995، می‏گوید که زنان بیشتر 
از حقوق خود آگاهند و دیگران را به عنوان مربی الهام می‏بخشند: 

»یکــی از زمینه‏هایی که من بیشــترین پیشــرفت را در آن دیده‏ام، 
کارآفرینی زنان است. ما فعالانه در بحث‏های اتاق‏های بازرگانی زیر 
نظر وزارت اقتصاد و وزارت دارایی شــرکت و از نقش زنان در تجارت 
دفــاع کرده‏ایم. بااین‌حال ما هنوز به سیاســت‏های قوی‏تری برای 
حمایت از زنان در ایجاد تعادل بیــن زندگی کاری و خانوادگی نیاز 
داریم. خدمات مراقبت از کودک باید گســترش یابد تا زنان مجبور 
نباشند بین شغل و مادری یکی را انتخاب کنند.« ژابیجا می‏گوید: 
»برابری جنســیتی را نمی‏توان تنها از طریق کلمات به دست آورد. 
ما زمان زیادی را صرف گزارش‏ها، نشریات و سخنرانی‏ها کرده‏ایم. 
به‌جــای اینکه صرفاً سیاســتمداران را درگیر کنیم، باید مســتقیماً 
با مردم کار کنیم، به‏ویژه جوامع حاشیه‏نشــین در مناطق شهری و 
روستایی که اغلب فراموش می‏شوند. رویکرد ما باید فعال، رودررو و 
عملی باشد. ما باید متعهد به حمایت از این زنان از طریق پروژه‏ها، 
تأمین مالی و طرح‏های آموزشــی متمرکز باشــیم و همه باید بدون 
استثنا شامل شوند، از کوچک‏ترین تا مسن‏ترین همه نقشی دارند. 

ما باید امید را به مردم بازگردانیم.«
او از اولویت‏ها برای کشور و جامعه خود می‏گوید: »ضروری است 
که ما در آموزش‌وپرورش در آلبانی سرمایه‏گذاری کنیم. در مشاغل 
زنان ســرمایه‏گذاری کنید و مراقبت از کودکان را با قیمت مناســب 
تضمین کنید. روی ورزش و هنر سرمایه‏گذاری کنید تا مردم سرگرم 
شوند و لذت ببرند.« ژابیجا می‏گوید: »روح مردم را درک کنید. امروز، 
ذهن‏های بزرگ گرد هم آمده‏اند. افرادی که می‏دانند اســتعدادها، 
پتانسیل، انرژی و دانش زنان استفاده‏نشده باقی می‏ماند.« او این 
لحظه را به‏عنــوان لحظه حرکت به جلو می‏بیند و از برداشــتن هر 

قدمی به عقب خودداری می‏کند.
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